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TECNICA AMPLIADA PARA PRESCREVER UM MEDICAMENTO

Por sugestao do Dr Gilberto Vieira (ACRE), um grande PARCEIRO NO ESTUDO DE
HOMEOPATIA, além das matérias médicas puras, vou enfatizar bastante os casos
clinicos para desenvolver a IMAGEM dos medicamentos, pois para ele € nisto que
tenho habilidade.

De quem é a culpa dos nossos fracassos ao prescrever?

Muitas vezes se deve a uma técnica errada de manipulacdo do Repertorio, outras vezes
se deve a patogenesias incompletas, 0 medicamento pequeno é desprezado por ndo estar
bem representado no Repert6rio e como consequéncia ele vai aparecer entre 0s Gltimos
de uma planilha, cobrindo apenas muito poucos sintomas, trés, dois ou apenas um.
Mesmo assim ndo existe outro medicamento bem posicionado no inicio da planilha que
cubra estes sintomas. Se fizer uma varredura ao longo de toda a planilha em busca
destes sintomazinhos que os grandes medicamentos ndo cobrem, certamente terd uma
grande chance de acertar um pequeno medicamento.

Se 0 medicamento do caso é um policresto ou semipolicresto, 0 Repertdrio bem
utilizado se mostra uma joia, mas para 0s pequenos medicamentos, com qualquer outra
técnica repertorial as vezes ndo da certo. O mais correto é lancar m&o da técnica
proposta por Hahnemann, magistralmente utilizada por Nash, na qual ele fazia uso dos
SINTOMAS RAROS, ESTRANHOS E PECULIARES / TOTALIDADE DOS
SINTOMAS CARACTEERISTICO onde a LEI DOS SEMELHANTES era colocada
em primeiro lugar. Com o tempo Hahnemann foi se entusiasmando com usa teoria
miasmatica e foi se afastando da lei dos semelhantes a ponta de taxar alguns
medicamentos como apsoricos, passando a usa-los apenas como medicamentos para
quadros agudos.

Infelizmente, quando 0 FOCO numa consulta passa a ser o MIASMA ou a DENCA
AGUDA OU CRONICA, deixamos de lado o paciente e sua histéria de vida ou
BIOPATOGRAFIA (PASCHERO) e por causa disto o SIMILLIMUM do paciente
deixa de ser prescrito.

Para os policrestos e semipolicrestos é possivel prescrevé-los sem o uso do
REPERTORIO, desde que conhecamos bem suas respectivas matérias medicas e,
quando possivel, suas respectivas IMAGENS. Mesmo nestes casos, vale a pena
repertorizar todos 0s casos para constatar que o medicamento que foi pensado esta
presente na planilha, ainda que préximo ao final da mesma. Ainda assim 0 medicamento
pode estar 14 e nos dizendo: “Sou eu mesmo, cubro poucos sintomas, 0s caracteristicos,
0S outros que aparecem antes de mim porque estdo bem pontuados ndo os cobrem como
eu.”

Procure conhecer muito bem os policrestos e semipolicrestos e vocé
podera descarta-los um a um, se eles néo refletem nitidamente a



IMAGEM DO PACIENTE a sua frente nem cobrem os tais sintomas
caracteristicos.

N&o considerar este caminho leva 0 homeopata a prescrever apenas 7,
12, 30, 60 ou no maximo 100 medicamentos, porque falta conhecer a
Imagem do medicamento escolhido. Primeiro procure dominar a
matéria médica dos grandes medicamentos e se possivel suas
IMAGEMS para que nunca se sinta tentado a prescrevé-los em vao sé
porque se encontram bem posicionados na planilha ou porque cobrem
a SINDROME MINIMA DE VALOR MAXIMO que foi escolhida com
a melhor das boas intencdes.

Arrisco a dizer que a maioria das minhas prescricdes com resposta simillimum nao
teriam tido uma resposta satisfatoria se tivesse seguido a risca as regrinhas de
hierarquizagdo de sintomas, se tivesse me escravizado a conceitos miasmaticos ou me
prendido a pequena lista dos medicamentos agudos, sem usar a técnica dos keynotes de
Nash.

A maioria das técnicas classicas ndo serve quando o caso pede como SIMILLIMUM um
medicamento pequeno (n&o se trata de um policresto, semipolicresto, miasmatico,
episadico, complementar ou bioterapico/nosodio). Todos estes medicamentos se tornam
secundarios quando o foco passa a ser o individuo e ndo a sua doenca.

Se um sintoma raro ndo se encontra no REPERTORIO o jeito é fazer uma varredura nas
matérias médicas através dos programas de computador. Digite as palavras chaves do
sintoma e o programa fara a busca para vocé. Muitas vezes surgem medicamentos que
cobrem os tais sintomas raros e sobre 0s quais vocé nem havia pensado, como também
pode aparecer um medicamento novo ou outro com patogenesia muito pobre.

Vale a pena fazer uma extragdo do ,medicamento no Repertério (Matéria médica
repertorial) e ver se ali ndo se encontram outros sintomas da TOTALIDADE
SINTOMATICA do caso, onde aparecem sintomas que nem pensou em usar para
repertorizar. Estes sdo 0s caminhos mais seguros para se buscar a totalidade de um
medicamento, os considero mais confiaveis do que uma SINDROME MINIMA DE
VALOR MAXIMO, que apenas abrange alguns sintomas escolhidos segundo 0 nosso
critério e que infelizmente pode falhar para aquele caso.

CURIOSIDADE -

GRtribuo esta minha habilidade ao meu lado fluoricum que se encontra no composto que
estou tomando, ndo se trata de vinculo apenas no sentido afetivo, mas em todos os aspectos
Piiquicos e fisicos.

G fl-ac tem a ver com fistulas, uma xepresentagio a nivel fisco do vinculo que esta invertido -
/)610 negativo e gaeléide, um vineulo exagetado no /)610 positivo.

Jodos nés somos bipolaxes e o flior tem a vex com a idéia de vincularx / associat uma coisa

ou pessoa com outra e no lado oposto de desvincular / afastar-se.



No estudo da quimica sabemos que a difexenga de eletronegatividade entre o ¢flicox (3,98) e
dftidrogénio (2,2) (é @ mais alta, isto faz com que seja tio dificil desfazer o vinculo /
associagdo entre estes dois elementos que se encontram nos exttemos da tabela periédica.

Em sua forma biatdmica (F,) € um gés de coloragio amarelo-palido. E o mais
eletronegativo e reativo de todos os elementos. Em sua forma ionizada (F°) é
extremamente perigoso, podendo ocasionar graves gueimaduras guimicas se em
contato com tecidos vivos. E o elemento mais eletronegativo e o mais reativo dos
ametais e forma compostos com praticamente todos os demais elementos, incluindo os
gases nobres xendnio e radénio. Em solucdo aquosa de seus sais, o flior apresenta-se
normalmente na forma de ions fluoretos, F~. Outras formas sdo complexos de fltor
como o [FeF4]", ou 0 HyF". Os fluoretos sdo compostos nas quais os ions fluoretos estdo
ligados a algum resto quimico de carga positiva. O fldor € um elemento quimico
essencial para o ser humano.

Papel biolégico - O fluor esta presente em mamiferos na forma de fluoretos. E, embora
sua essencialidade ndo tenha sido comprovada inequivocamente(WHO,2002-Guidelines
Para Qualidade da 4gua), trata-se de uma substancia essencial, que deve ser utilizada
com sabedoria, por ser muito reativa e toxica, para que todos possam gozar de seus
benéficios e fazer jus ao ditado "S6 a dose faz 0 veneno.". E preciso lembrar que na
dose certa, nem arsénico é venenoso, existindo aplica¢cbes medicinais tambeém para ele.

Quando em peqguenas quantidades se acumula nos 0ssos e dentes dando-lhes uma maior
resisténcia,(embora algum efeito benéfico sobre 0s 0ssos ndo tenha sido bem
comprovado). A maior parte dele se deposita nas partes sélidas do organismo mamifero,
0 tecido ésseo, enquanto uma pequena por¢éo singra para os dentes.Fluoretos organicos
talvez sejam nutrientes essenciais, mas essa possibilidade ainda néo foi provada
inequivocamente, embora um ser humano normal tenha em média 500ppm/F nos 0ssos
do corpo. A intoxicacdo por Flor é conhecida como Fluorose, e se manifesta com um
aspecto guebradico e cromaticamente disforme dos dentes,(mosgueamento).
6,0mg/dia - Anulacédo de boa parte do efeito benéfico, com presenca de problemas
6sseos e neuroldgicos em algumas criangaas mal-nutridas. 10,0mg/dia a 20mg/dia-
Quantidade toxica. Algumas pessoas poderdo ter problemas gastricos leves devido a
formacdo do HF no estdmago. Essa por¢do pode levar a moléstias 6sseas como
fluorose esquelética, artrite e fraturas de stress, associadas a disturbios de
aprendizagem em infantes. Corresponde a problemas reportados pelo UNICEF em
comunidades indianas e chinesas. 500mg-2g - Com 500mg, em um consumo anico,
causa parada cardiaca e morte em criancas e com doses a partir de 2g, de fluoreto de
sodio, pode matar um adulto. O flior e 0 HF devem ser manuseados com grande
cuidado, devendo-se evitar totalmente qualquer contato com a pele ou com os olhos.
Tanto o fldor como os ions fluoretos sdo altamente toxicos.
http://pt.wikipedia.org/wiki/FI%C3%BAor
http://www.ucs.br/ccet/defa/naeg/material _didatico/textos_interativos 33.htm

JPox este motivo as cadeias dos ﬂaotca'cbonetos sdo praticamente indestrutiveis.

O Flaor é o elemento mais reativo que se conhece — forma compostos até com
0s gases nobres. Usado na preparacao de fluorcarbonetos, alguns deles
empregados, como plasticos (teflon) e como misturas refrigerantes em
instalacgdes frigorificas.




http:/Z/www.usinadeletras.com.br/exibelotexto.php?cod=33286&cat=Arti
gos&vinda=S

Quando o gflior se une com o éin.cam zesulta no éin.eum ﬂao'catum, que e encontta a
venda no mecado ﬁomeopdtico eutopeu, mas uma patogenesia ainda néo foi feita, nem
mesmo se encontrta um estudo sobre ginc-f nos liveos do &cholten.

Cito este fato muito pessoal no inicio deste texto paza Jubtiﬁcat o texmo ampliax no titulo
deste capitulo.

dftahnemann aconselhava no Grganon que 56 devemos usat um medicamento se houver
uma Patogen.eu‘a.

No inicio da histéria da gftomecpatia este principio foi desobedecido quando gftale usou
dfexr-ar e afitmou que teve um resultado positivo mesmo que ainda néo existindo uma
patogenesia deste medicamento.

Seguindo o mesmo xaciocinio Kent, (Cale-arx), Jfugenio €andegabe (Cale-s), cMorrison
(,Bat-b‘t ), Echolten (inimeros compostos ) ampliatram a matétia médica de muitos
medicamentos com jpatogenesias jpobres ou inexistentes, com bons zesultados na clinica.
dfoi trilhando o mesmo caminho que c/:.egaei a ginc-f depois de tantos anos de estudo e
pratica da gftomecpatia.

Qsto se deve ao lado gin.c do medicamento que deA%ia ver bem adiante, além do béecio
imagindtio que o impede de ver além e pata compensar vai em busca do novo, de assimilarx
cada vez mais ampliando o seu conhecimento e isto faz com que néo se prenda a afitmativas
doutrindrias que o impedem de it adiante, sem antes testat os principios doutrindrios no
laboratério da vida.

JfMluitas vezes acreditei que itia morrer frustrado por tex acertado o simillimum de tantos
jpacientes e nunca tet c/:.egado ao meu, pois todo o conhecimento assimilado até entéio se
mostrava muito limitado, precisava amplida-lo cada vez mais jpara atingit o meu simillimum
pessoal.

dgora entendo por que sempre tive tanto interesse em associar, juntar idéias, isto vem do
elemento gflior e o g'mn.de interesse em assimilat conhecimentos, isto vem do elemento
éin.co.

dlassar por esta experiéncia pessoal me g’udou a entender o que é um similar.

Gine fez desapatrecer definitivamente desde aquela época sintomas que eu tinha como medo
de cachorro, de altura, intestino solto cténico etc., mas xestaram outros, mesmo tendo feito
uso de Gine nas mais diversas dinamizagées e poténcias.

DREAMS - BITTEN; being - animals; by

MIND - FEAR - high places, of

STOOL - SOFT

dftahnemann deixa bem claxo no Grganon (veja no capitulo gPrimeiro ¢furno por dentro do

ﬁtgan_on. ) que o similax néo provoca uma Aap‘teu&o / sicotizagdo, muito menos uma
metastase mérbida, quando cuta [ mas faz desapatecer uma parte dos sintomas, pois na
zealidade o similax estd curando os sintomas com o5 quais tem similitude, por este motivo
tratava em ziguezague, usando uma segiiéncia de medicamentos com o oé;’etivo de prromovet
uma cua total ou a mais proxima poAAivel o total, chamo a este método terapéutico de
descascar a cebola.

‘lnfelizmen.te na consulta seguinte ele  juntava o sintomas que sobravam, que pertenciam ao

paciente [ doenga com o3 sintomas novos que resultavam da patogenesia induzida pelo



similax que o paciente havia tomado com o intuito de fazet uma nova prescricéo (sintomas
do paciente / doenga + sintomas patogenéticos ).

Considero esta pPratica bastante petigosa, corremos o zisco de estax cada vez mais nos
distanciando do provavel simillimum, por se tratatem de sintomas de dois medicamentos
diferentes.
dfta mais de 15 anos tomei Jinc e foi o medicamento que mais me beneficiou dutante pelo
meno’ Quat'co anos.
cNéo me curou tudo e apés me comparat com outros pacientes que responderam muito bem
com <;in.c vi gue néo exa o meu simillimum, mas devido a g'can.de semelhanga que havia
comigo testei quase aleatoriamente mais treze compostos de éinco, nenhum suxtiu o efeito
de um simillimum.

Néo faz muito tempo que ao perceber que praticamente metade dos meus sintomas exam de
dfl-ac e a outta metade de gin.eum metallicum. cfomei ginc-f e posso dizet que  ja curel de
todos os sintomas disfuncionais e os lesionais estéo evoluindo pata a cuta. gNéo se trata de
uma observagéo apenas de a{gwu dias. cNo futuro pretendo escrever detalhadamente sobre
minha expetiéncia com esse medicamento.

dfoi incessante a minha busca por um simillimum, o que me motivou a lex e estudar mais de
mil medicamentos, mas nada, nenhum correspondia a minha imagem total, 0s dois
teidngulos néo coincidiam ( 2magem do caxdter / constituicdo phicofisica = imagem do
medicamento),como esperava gat/mk e bem préximo do que ffahnemann preconizava aod
falax de ( 2magem da doenga = imagem do medicamento ). dPara ele tudo gue néo fosse
L;gual setia apenas similar, e pata perceber a dife‘tenga entre simillimum e similat numa
,oteActig&o para um ,oacien.te bastava observar, se o o Ioacien.te ﬁzzia sintomas novos que ndo
fizebéem parte da evolug&o natuzal da sua doen.ga, J‘d que ,oetten.ciam a uma Ioatogen.ebia
induzida pelo similat que 36 curava a patte que lhe correspondia em similatidade.

cpew‘do a esta busca tomei muitos similaxes [ imagem patcial e alguns me beneficiatam por
no maximo a{ganb dias, c/:.egan.do a pensat que havia acettado o meu simillimum.
cputan.te esta busca por um simillimum Aofu' muito, pois sou muito impaciente, mas valeu a
pena, na tentativa egoista de resolver um problema pessoal assimilei bastante conhecimento
sobre o pensamento dos mais diversos homeopatas do mundo inteiro e de muitos
medicamentos jpequenos e novos, que foram ateis para tesolver o problema de muitos
jpacientes, que tiveram mais aderéncia [ se vinculatam mais ao modo cien.tifico como vejo a
dftomecpatia.

Judo indica que estes dois sintomas estéo por tras de toda de toda a problematica de éin.c-ﬁ
a) Sente-se culpado por achat que é o zesponsavel pela cisdo do grupo (acredito gue vem do
elemento ¢fliox em virtude do tema do vinculo, néo conseguiu mantet o gtupo unido.

b) HDiante de qualquer dificuldade sai pela tangente (acredito que vem do elemento Jinc em
vittude da dificuldade de ver / iz além do bécio que lembra uma grande esfera imagindtia a
sua fcen.te, que ﬁuzeion.a como um enotme obstaculo que ndo consegue ult'capassat ou
contotnar e faz a opgdo pot desvia seu caminho, buscando outra opgdo, substituindo o seu
objetivo, um processo de sublimagéo pata superar o softimento que duta no maximo dois
dias.

¢) 8ofxe transtorno prolongado, que o faz adoecer, quando petde do seu grupo se afasta e se
sente culpado por isto ou quando é acusado por algo que ndo fez (tudo indica que comum a
outzos gin.cums ).



Sempre que possivel vou expor um pouco da MATERIA MEDICA, algumas rubricas
importantes do REPERTORIO e juntar um ou mais casos clinicos que contribuam para
formar uma imagem mais fiel de um medicamento estudado.

No final de cada capitulo havera uma LEITURA SUPLEMENTAR onde o interessado
pode encontrar um MITO, um CONTO ou a BIOGRAFIA de alguém conhecido que
corresponda a imagem do medicamento / matéria médica que esta sendo estudado.
Nossa intencéo € incluir mais casos clinicos, como exercicio para que sejam
sublinhados os sintomas que levariam um homeopata a prescrevé-lo.

Numa prescri¢do sigo varios caminhos, tudo vai depender da riqueza da patogenesia de
cada medicamento.

Quanto menor o medicamento (uma patogenesia pobre), o ideal é quando dispomos de
mais caminhos para chegar a um bom resultado.

Dentre os caminhos que utilizo para prescrever:

TOTALIDADE SINTOMATICA - “See if the drug fits not one symptom but the whole
case” — GUANAVANTE S. M. (“verifique se 0 medicamento cobre ndo apenas um
sintoma, mas todo o caso”.

Mesmo uma SINDROME MINIMA DE VALOR MAXIMO bastante abrangente pode
nos conduzir apenas a um SIMILAR, pois nela podem faltar modalidades importantes,
onde o paciente transpira, desejos e aversdes alimentares, lateralidade predominante,
horéarios de agravamento, posic¢ao para dormir, cobertas, reacdo ao clima, atividade
fisica, sede, etc.

Este é um dos motivos por que acontecem tantos fracassos na clinica.

O ideal a ser almejado é incluir os sintomas caracteristicos, 0s keynotes (sintomas raros,
estranhos e peculiares), mas ir muito além disto, é chegar a uma compreensao global do
paciente, como propunha Margaret Tyler, como se fosse a imagem do PACIENTE
refletida no espelho e que corresponda exatamente a totalidade sintomatica que se
encontra na matéria médica, mesmo que faltem algumas pecas do quebra cabeca, mas
que ndo sejam incompativeis entre si, isto €, uma modalidade totalmente contraditéria
entre o paciente e 0 medicamento, ex: dar Puls no inicio de um tratamento para um
individuo sedento ou friorento, isto é ficar marcando passo.

Uma imagem de totalidade bastante confiavel so se consegue através de um estudo
acurado da matéria médica de um medicamento, onde na medida do possivel se consiga
chegar ao seu tema central junto com a sua aura, ou seja, suas modalidades gerais e
particulares, os sintomas concomitantes, etc., € que uma imagem corresponda a outra,
PACIENTE e MEDICAMENTO, na TOTALIDADE DOS SEUS SINTOMAS
CARCTERISTICOS e ndo apenas um conjunto de sintomas arbitrariamente escolhidos,
mesmo que ele cubra uma grande parte dos sintomas.

Hahnemann misturou Bar-c com Bar-ac, Hering misturou Bufo com Bufo-s etc. Isto sO
contribue para nos levar ao erro.

Ha casos em que na patogenesia de um medicamento ha sintomas de outro
completamente diferente, ex.: os sintomas do experimentador 14 em lod pertencem a
Ind, como se pode ver num lembrete do proprio ALLEN, na patogenesia de Ind.

Ha inclusdo de casos clinicos, como curados por um medicamento em outro
medicamento, como € o caso de um incendiario, sanguinario, psicopata (um verdadeiro
Agar) como sendo um Hep. Isto contribuiu para que a imagem de Hep ficassse
completamente inadequada. Para corrigir este erro exclua a matéria médica de Hering



no estudo de Hep e fique apenas com a de Hahnemann, Allen e alguns acréscimos
patogenéticos interessantes de Gallavardin.

Infelizmente, os REPERTORIOS e as MATERIAS MEDICAS foram copiando estes
erros de Hep e repassando adiante, o que vem acontecendo até 0s nossos dias.

E verdade que prescrever através da TOTALIDADE nem sempre é possivel, em
especial nos casos em que o medicamento do paciente corresponde a uma patogenesia
pobre ou a uma que nem sequer existe.

87
Visto que ndo se pode perceber nada além de sinais morbidos numa doenga em que ndo ha, para ser
afastada, uma causa manifesta que a provoque ou sustente (causa occasionalis) *, entdo, deve ser também
unicamente através dos sintomas, considerando algum eventual miasma e as circunstancias acessorias
(85), que a doenca pode requerer e indicar o0 medicamento apropriado para a sua cura - desse modo, a
totalidade de seus sintomas, esse guadro do ser interior da doenca que se reflete no exterior, isto é, do
padecimento da forca vital deve ser o principal ou o Unico através do qual a doenga da a conhecer o
meio de cura de que ela necessita 0 Unico que pode determinar a escolha do meio de auxilio adequado -
em suma, a totalidade** dos sintomas deve ser para o artista da cura, a coisa principal, sendo a Unica
que ele, em cada caso de doenca, precisa conhecer e afastar através de sua arte, a fim de que a doenca
seja curada e transformada em salde.

“... esse quadro do ser interior da doenca”.

A expressdo SER INTERIOR Hahnemann permite duas interpretacdes, a direta seria
apenas a doenca / forca vital desequilibrada como ele defende no resto do Organon e a
outra interpretacio para SER INTERIOR seria o INDIVIDUO , que ao enfrentar uma
agressao / noxa psiquica ou fisica sua forca vital / homeostase reagiria de um modo
muito particular e a partir dai haveria uma exacerbacao dos sintomas do seu caréter, que
se pode chamar de doenca.

Muito antes de sofrer qualquer influéncia do meio externo, este SER INTERIOR ja
existia com o seu modo préprio de reagir e com 0s seus sintomas ainda minimizados.
Na presenca da noxa / agressao ela contribuiria intensificar o que estava presente de
uma forma latente, desequilibrando a forca vital / homeostase.

Devido a que o0 modo reacional do individuo ser anterior a noxa e ser sobre ele que age
0 medicamento homeopatico € que se pode fazer um tratamento preventivo, antes da
forca vital sofrer qualquer de um agente agressor,

Hahnemann fazia isto prescrevendo profilaticamente para o génio epidémico, tentando
evitar um mal maior.

CROT-H desencadeia, como nenhum outro medicamento homeopatico conhecido ate o
momento um quadro de COAGULACAO INTRAVASCULAR DISSEMINADA (1).
Este motivo justifica sua prescrigdo preventiva num surto de febre amarela, de dengue
etc. Esta conduta vai ajudar apenas os individuos, cujo SIMILLIMUM ¢é Crot-h ou
outros apenas contribuiram para que aqueles poucos fossem beneficiados, ja que ndo
Crot-h nédo era o seu simillimum e por isto a chance de apresentar um dengue com estas
caracteristicas seria muito pouco provavel.

Ainda que os diversos paragrafos do Organon falem sempre de tratar a doenga, o
miasma agudo ou o cronico acredita que Hahnemann vislumbrava naquela época que o
SER INTERIOR, sem desprezar a sua doenca, deveria ser o objetivo maior da
Homeopatia, ou seja, identificar o modo reacional proprio de cada um e medicar em
cima dele.

Este artigo mostra muito bem as diversas causas de uma coagulagéo intravascular
disseminada. Cabe ao modo reacional do indiviuduo a fazer um quadro destes quando
ele tem um potencial para isto, como € o caso dos pacientes Crot-h, Both, Both-j etc.



Infelizmente ainda ndo foram feitas as patogenesias de muitas outras serpentes, cujos
venenos sdo capazes de provocar esta sindrome.
http://www.jle.com/fr/revues/medecine/stv/e-docs/00/03/FD/77/article.md
http://www.sciencedirect.com/science? ob=ArticleURL& udi=B75BJ-48BDH1S-
46& user=10& coverDate=12%2F31%2F2002& rdoc=1& fmt=& orig=search& sort
=d&view=c& acct=C000050221& version=1& urlVersion=0& userid=10&md5=123
d224144ef6b38d1d1792d6c9b613b

Bothrops jararaca / cussu

http://www.sciencedirect.com/science? ob=ArticleURL& udi=B6TCS-495V8ST-

F& user=10& coverDate=09%2F30%2F2003& rdoc=1& fmt=& orig=search& sort
=d&view=c& acct=C000050221& version=1& urlVersion=0& userid=10&md5=5a0
e7f4a714e4827c0019a1e2210c51c
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0004-
282X2007000200030&Ing=&nrm=iso&tIng=

Bothrops asper —

http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0104-
79302001000100006&script=sci_arttext&tlng=

Cerastes cerastes (Saharan horned viper) -
http://gjmed.oxfordjournals.org/cqgi/content/full/97/11/717

Bothrops lanceolatus -
http://www.ingentaconnect.com/search/expand?pub=infobike://els/00410101/1996/000
00034/00000002/art83704&unc=

Crotalus atrox, Crotalus mitchelli, Crotalus cerastes, Crotalus molossus, Cratalus
scutulatus —

http://www.npwrc.usgs.gov/resource/birds/chekbird/r2/yumarept.htm

Muitas outras serpentes da familia Viperidae provavelmente sdo capazes de
provocar uma Coagulagéo Intravascular Disseminada e cabe aos Homeopatas
fazer a patogenesia de todas elas para evitar o maior nimero possivel de
doencas que apresentem esta sindrome.

Talvez por similaridade seja possivel reverter a maioria destes quadros com
Crotalus horridus, medicamento preparado com o veneno desta serpente dos
Estados Unidos.
http://www.npwrc.usgs.gov/resource/birds/chekbird/r2/yumarept.htm
http://bio.bd.psu.edu/dmm/snake/snake.htm

No final deste capitulo encontram- se outros paragrafos do Organon que se referem a
TOTALIDADE SINTOMATICA, gque foram extraidas da traducao feita pela equipe do
Instituto Lamasson de Ribeir&o Preto.

Quando nos encontramos diante de um caso, cujo medicamento do paciente foi mal
estudado, como CALCAREA IODATA, com pouquissimos sintomas patogenéticos
conhecidos, o jeito é lancar mao de sintomas pouco precisos, como

GENERALS - EXERTION; physical — impossible - ars-s-r. ;1 aur-ar. , calc-
I.ko €0loC.a1 ham.igz e hydrog.s2 kali-i.a1 Kali-p.ig1.de OVi-p.pr1 pert-ve.xo,

(o paciente fala disto como uma total averséo a fazer exercicio fisico, felizmente o
medicamento curou rapidamente este aspecto entre outros, esta fazendo exercicio com
muito prazer e emagreceu bastante.

Antes de desistir de prescrever para um caso dificil, por achar que se trata de um
medicamento ainda desconhecido, o melhor é verificar se ndo hd um medicamento
muito pequeno, como CALC-I, que possa cobrir alguns sintomas ou pelo menos um



sintoma isolado que seja caracteristico, juntando outros sintomas que pertencem ora a
CALC, oraa IOD. Em geral todos os lodiums séo hiperativos, mas o elemento Calcarea
aqui predominou e puxou o caso para o lado Calc. Todos os Nitricums tendem a
dificuldade de perdoar, quase todos tém aversdo ao carinho, mas em Zinc-n observei
que o lado beijoqueiro do Zinc predominou e é um tipo que gosta de carinho.

Na rubrica IMPOSSIBILIDADE PARA FAZER EXERCICIO FiSICO também se
encontra OVI-P.

Parece muito l6gico que OVI GALLINAE PELLICULA (pelicula do ovo da galinha) se
sinta impossibilitado para fazer exercicio fisico, pois a pelicula se encontra revestida
pela casca do ovo, que limita qualquer movimento da mesma.

O paciente de OVI-P relata durante a consulta que SE SENTE PRESO DENTRO DE
UMA CASCA, com IMPOSSIBILIADE DE VIR A TONA, / DE NASCER ou SE
SENTE COMO UM RECEM NASCIDO NESTE MUNDO.

Com base na SIGNATURA néo pense apenas em CALC se um dia ouvir alguém dizer
que se sente preso dentro de uma casca.

As ilusdes que se seguem foram relatadas por uma paciente que respondeu muito bem
com OVI-P, inclusive curou sua gagueira, depois do medicamento diz ter conseguido
quebrar a casca do ovo e sair. No momento se acha muito feliz e preparando-se para
casar.

MIND - DELUSIONS - egg; she is inside an

irid-met.sjs OVi-p.mix

MIND - DELUSIONS - glass - dome made of; she is in a

OVi-p.m|x

MIND - DELUSIONS - tunnel without exit , is in a

OVi-p.m|x

MIND - DELUSIONS - born into the world; he was newly - wonder at the novelty
of his surroundings; and was overwhelmed with

COI-T.i1 xxx COli-T.1 igNis-alC.es irid-met.s s OVi-p.mix SPeCt.qrg1 tung-Met.pgxa

Esteja sempre atento para o que nos diz este autor (... mostrou-nos a diferenca entre
administrar medicamentos que se aproximam (similar) e aquele que é o melhor
medicamento (simillimum)-... It has shown us the difference between giving remedies
that are close (similia) and the one Best remedy (simillimum) — De REICHEMBERG
ULLMAN’S CASE comentando sobre um caso de ZINCUM no REFEERENCE
WORKS.

KEYNOTES OU SINTOMAS CARACTERISTICOS - técnica que aprendi na matéria
médica do Nash e que ja havia sido proposta por Hahnemann no Organon, em que se
deve usar de preferéncia os sintomas estranhos, raros e peculiares, que nos Repertdrios
se encontram quase sempre nas pequenas rubricas.

8153
Nessa procura do meio de cura homeopatico especifico, isto €, nessa confrontagdo do
conjunto caracteristico dos sinais da doenca natural contra a série de sintomas dos
medicamentos existentes a fim de encontrar um cujas poténcias mérbidas artificiais
correspondam, por semelhanca, ao mal a ser curado, deve-se, seguramente, atentar
especialmente e quase que exclusivamente para os sinais e sintomas* mais
evidentes, singulares, incomuns e proprios (caracteristicos) do caso de doenga, pois
na série de sintomas produzidos pelo medicamento escolhido, é principalmente a estes




gque devem corresponder sintomas muito semelhantes, a fim de que seja mais
conveniente a cura. Os sintomas mais gerais e indefinidos: falta de apetite, dor de
cabeca, debilidade, sono inquieto, mal-estar etc., merecem pouca atenc¢do devido ao
seu carater vago, se ndo puderem ser descritos com mais precisdo, pois algo assim
geral pode ser observado em quase todas as doengas e medicamentos.

Outras citagdes do Organon sobre a importancia dos sintomas ESTRANHOS, RAROS E
PECULIARES se encontram na Leitura Complementa no final deste capitulo.

REPERTORIO - técnica de diversos autores, Bardo Von Bénninghausen, Jahr, Kent,
etc.

Comentario de Hahnemann ao paragrafo §153

* Gragas ao Senhor Conselheiro de Estado Bardo VVon Bonninghausen, através de seu
Repertorium, temos a relagdo dos sintomas caracteristicos dos medicamentos
homeopaticos, bem como ao Senhor G. H. G. Jahr, em seu manual das principais
indicacdes agora editado pela terceira vez sob o titulo: "Grand Manuel".

DIALETICA - técnica do Dr Gilberto. Utilizo esta técnica ndo so para estudar a
MATERIA MEDICA, como também ANALISAR UM CASO CLINICO.

Ela propde que estejamos bem atentos para os sintomas do pélo positivo e do pélo
negativo do paciente, que sdo opostos entre si, e correspondem aqueles que Hahnemann
chamava de efeito primario e secundario da substancia.

China tanto atormenta, como se sente atormentado pelos outros.

Trata-se de pensamentos, sentimentos e atitudes diametralmente opostas que se
manifestam ao longo da vida de um mesmo individuo ou até no instante seguinte.

Esta alternancia bem rapida de polaridade acontece neste sintoma de CROCUS
SATIVUS.

[al - Crocus sativus - Emotional] - Vacillating, peevish mood; the slightest cause
excites his anger, for which, next moment, he is sorry, which however, soon returns,
because his calmness frets him and prevents his exposing his feelings; usually he
changes a hard word which he has on his tongue to a mild one, but the latter seems too
mild, and he now chooses a more severe word, which he again changes to a still milder
one, and so on in speech, though, and action; after several days, in the evening, [ _al].

Quando o homeopata percebe estas mudancgas de atitude no paciente tende a acreditar
que ele mudou de medicamento, quem perdoava tudo assume ndo perdoar nunca mais
aquela pessoas (Nit-ac e todos os Nitricums).

O que aconteceu foi apenas uma mudanca de um polo em direcdo ao outro, em outras
palavras, deu um giro em volta do seu eixo principal, seu tema central / psora latente
/esséncia, pois realmente ndo se trata de uma linha que vai de um extremo ao outro, mas
como se fosse um globo com o polo artico e antartico, mas como se 0 movimento de
rotacdo ndo fosse pela linha do Equador, mas pelo meridiano de Greenwich.

Esta mudanca pode ser gradativa, mas pode ser subita, como vimos no exemplo de
CROCUS e em muitos casos descritos por Hahnemann em diversas patogenesias em
que o simillimum provocou uma rapida mudanca do sintoma primario de doenga par ao
secundario que correspondeu a cura do paciente.
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No capitulo PRIMEIRO TURNO DE UM PASSEIO PELO ORGANON coletei muitos
sintomas das patogenesias que Hahnemann incluiu nos seus livros. N&o é por ter
mudado de p6lo espontaneamente ou com ajuda de um medicamento que vamos mudar
nossa conduta escolhendo outra hipotese.

Por ndo saber destas coisas acho que este é o principal motivo por que alguns
homeopatas sdo unicistas de dar um Unico medicamento de cada vez, mas mudar o
medicamento sempre que a doenca do paciente sofre uma mudanga ou o individuo
muda de atitude. Atitudes opostas nada mais sdo do que efeito primario e secundario de
uma mesma substancia, isto esta muito claro no Organon, veja no capitulo citado acima.
A nivel fisico acontece também esta gradacao:

([al - Belladonna - Throat] - In the throat, inflammation of the tonsils, which
suppurate after four days, during which time he cannot swallow a drop, [a40] Na
garganta inflamacdo das amidalas, gue supuram depois de guarto dias, enquanto isto
ele ndo consegue engolir uma gota).

Um iniciante pensaria em prescrever Bell na primeira fase por ser um medicamento
agudo e depois Merc por ser um medicamento de supuracdo ou Merc-cy, tudo isto
porque néo levou em consideragdo o0 modo reacional do paciente, sobretudo a gradagéo
dos sintomas, ou melhor, dizendo, a evolugéo natural da doenca que vai mudando, mas
isto nédo significa que tenha que mudar o medicamento a cada mudanca.

No meu modo de ver e tratar 0 medicamento € um so, s6 devemos mudar se
percebermos que ele ainda nédo era o simillimum.

Todos os sintomas giram em torno de um mesmo EIXO, o TEMA CENTRAL e s0 se
justifica trocar o medicamento quando o paciente nédo tiver uma resposta SIMILLIMUM
ou quando que era o simillimum, mas ao repetir o medicamento ndo houve mais uma
resposta satisfatoria. Na realidade ndo era o medicamento do paciente, e se observar
bem vai terminar concluido que a resposta foi apenas parcial, pois se tratava de um

SIMILAR.

Sobre o que € uma resposta simillimum e uma resposta similar apresento mais detalhes
no capitulo ja citado sobre o Organon.

Somos uma TOTALIDADE PSICOSSOMATICA e o caminho da cura é aquele em que
os sintomas disfuncionais melhoram de imediato e os sintomas lesionais melhoram
gradativamente e ndo apenas uma parte em detrimento de outra.

Ao longo do processo de cura se da uma drenagem através dos diversos emunctérios

(intestino, rins, pulmao, mucosas, pele, sonhos, conscientizacdo, mudancas de atitude,
mecanismos de defesa etc.) e este processo foi confundido com deslocamento da doenca
de um érgdo mais importante para outro menos importante.

Infelizmente Hering e muitos outros confundiram a eliminacéo de toxinas com
deslocamento da doenca indo de cima para baixo e de dentro para fora, que foi
reinterpretada por Masi Elizalde como o deslocando doengabde um 6rgéo ou tecido
mais nobre para um de menor importancia e Prafull como um deslocando da doenga dos
tecidos derivados do mesoderma para os o ectoderma / endoderma. Ex.: se um vitiligo
for seguido por uma angina pectores é porque o paciente esta se curando, ja que houve
um deslocamento de uma doenca do mesoderma para o endoderma, um tecido de nivel
inferior, que é a intima das artérias coronarias.

Esta hipotese vai de encontro a gravidade de certos quadros desta doenca tidos como
intrataveis pela medicina comum. Por mais que incomode um vitiligo do ponto de vista
estético ele ndo faz tanto mal ao organismo quando uma angina pectores (ao coragao
etc.).
http://www.cardiol.br/ColunaSBC/anteriores/2002/06/002.htm
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A pele e o sistema nervoso derivam do mesmo folheto embrionario, ectoderma, e dentro
deste raciocinio o sistema nervoso e a pele pertencem a uma categoria de tecidos de
menor importancia em relagdo aos 6rgdos internos que derivam mais diretamente do
mesoderma.

A partir da embriologia ndo se pode classificar qualquer érgdo como mais importante do
que outro, pois todos séo irrigados pelos vasos sanguineos (endoderma) e todos séo
inervados (ectoderma) e praticamente todos os 6rgdos possuem células que derivam dos
dois folhetos embrionérios principais (mesoderma e ectoderma / endoderma).

E mais, muitos deles sdo depdsitos permanentes de células troncos, algumas delas
capazes de gerar qualquer tecido e qualquer 6rgdo mesmo durante a vida adulta.

A embriologia nédo explica segunda Lei de Hering simplesmente porque ela ndo se
justifica para explicar um sistema onde todas as partes sdo igualmente importantes.

Se o raciocinio de Hering fosse correto nosso corpo deixaria de ser um SISTEMA, um
CONJUNTO VIVO como chama Hahnemann no Organon e apenas um emaranhado de
pecas de uma méaquina.

Na realidade o organismo é um SISTEMA UNICO, onde todas as partes estio
integradas e interdependentes.

Imagine um barco sem a hélice, o que adianta ele ter um motor (Sistema nervoso
central) se ele ndo tem hélice (membros) para se movimentar. Ele deixa de ser um
sistema completo, pode exercer algumas funcdes, mas de forma incompleta.

Com o uso do simillimum o que acontece é apenas uma drenagem a nivel mental e
fisico porque o organismo precisa se livrar das toxinas: matéria pecans para Hahnemann
(Organon) ama para a Ayurveda, reuma / reimoso para a medicina popular, radicais
livres para a ortomolecular etc.

Matéria pecans —

http://homeoint.org/morrell/articles/viewallopathy.htm

Ama —

http://www.ayurbalance.com/explore_articleinternalcleansing.htm

Reuma —
http://64.233.169.104/search?g=cache:umCMRTxHMzoJ:mailgate.dada.net/es/es.cienci
a.medicina.misc/msg04270.html+reuma+toxina&hl=pt-BR&ct=clnk&cd=3&gl=br
Radicais livres —

http://www.enut.ufop.br/pet/mainframes/Murais/ortomolecular.htm

O RETORNO DOS SINTOMAS ANTIGOS / AGRAVAMENTOS correspondem as
descargas / drenagens / exonerag0es, atividades puramente fisiologicas e necessaria que
acontecem durante o processo de cura ndo importa se com o uso de um simillimum,
similar, magnetismo mineral ou animal etc.

Manifesta-se geralmente através de sintomas suaves e de curta duracdo desde que a
dinamizacdo usada ndo seja muito alta apos a primeira consulta. Costuma ser muito
intensa e duradoura quanto mais alta for a dinamizacéo em dose Unica na primeira
consulta, costuma ser quase imperceptivel com o método plus ou com LMs sequenciais
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muito préximas uma da outra, mas ndo deixa de acontecer apds interromper o
tratamento desde que seja o simillimum ou um similar.

Se a resposta do paciente for a de um SIMILLIMUM néo é necessario intervir com
mudancas de medicamento, sendo valido subir ou baixar a dinamizacdo para acelerar o
processo de drenagem / cura ou retardar / antidotar quando for muito intenso e
desagradavel. Hahnemann costumava antidotar quando percebia que o individuo estava
fazendo uma patogenesia e o objetivo era uma cura.

MODALIDADES e SINTOMAS CONCOMITANTES, etc — técnica de
BOENNINGHAUSEN, bastante divulgada no Brasil pelo Prof. ZOBY.

Na pratica valorizo tanto as modalidades generalizantes como qualquer outra que
modalize os sintomas raros, estranhos e peculiares, sejam eles considerados como
mentais, gerais ou particulares.

HIERARQUIZACAO - o mais hierarquico para mim s&o os sintomas raros, estranhos e
peculiares do paciente e/ou da matéria médica e ndo a seqiiéncia MENTAL > GERAL
> LOCAL. Qualquer sintoma local faz parte da IMAGEM do paciente, que se constitui
num todo MENTE + CORPO, como a PSICOSSOMATICA tem se dado conta.

TEMAS-PALAVRAS - técnica do DR. HENRIQUE (S&o Paulo), onde temos que
observar as palavras que se repetem com maior freqiiéncia, quer num texto de matéria
médica quer no relato de um paciente. Este trabalho fica bem mais facil langcando méo
das obras do MIRILLI e da concordancia homeopatica do Prof. ZOBY.

SINTOMAS ANTIGOS - técnica de MARCELO CANDEGABE, que prioriza 0s
sintomas que acompanham o paciente ao longo de toda sua vida, desde a sua infancia. E
0 mesmo que utilizar os sintomas do carater mental / sintomas caracteroldgicos mais 0s
sintomas da constitui¢éo fisica do individuo, na realidade foi o que propbs Gathak
quando percebeu que o individuo era 0 mais importante e a doenca apenas uma parte
dele.

SIMBOLOGIA - Edward Whitmont (Psique e Substancia) e Juan Shaffer, que utilizam
os simbolos e 0s mitos no entendimento do medicamento / individuo.

TEMA GRUPAL / TABELA PERIODICA - técnica do JAN SCHOLTEN, onde cada
medicamento tem uma ESSENCIA ou TEMA CENTRAL, os sintomas secundarios,
inclusive as polaridades. Mais recentemente SCHOLTEN e SANKARAN algaram um
vbo mais alto utilizando-se deste instrumento para detectar sintomas comuns a varios
medicamentos, como 0s sintomas caracteristicas comuns a varios atomos semelhantes.
Ao mesmo tempo deduzem as caracteristicas de um atomo, cuja patogenesia ndo é
conhecida. Muitos duvidem sobre a validade deste método, mas o confirmei na clinica
inlmeras vezas.

METAGRUPO de MANGIALAVORI onde usa:

a) os sintomas homeopaticos conhecidos a partir das patogenesias e da experiéncia
clinica.

b) os sintomas toxicoldgicos e quando possivel, as informacGes obtidas a partir do
estudo farmacoldgico da substancia e do seu uso médico.

c) o conhecimento dos usos tradicionais da substancia.

d) os aspectos simbolicos e/ou as qualidades mitoldgicas da substancia.
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e) as caracteristicas particulares da substancia no seu estado natural, que definem sua
relacdo com o meio em que se encontra / vive.

Certamente nem sempre € possivel obter todos estas informagGes sobre todas as
substancias utilizadas pela Homeopatia; no entanto elas sdo fundamentais na minha
abordagem.

Considero essencial estudar os sintomas homeopaticos organizando-os em conceitos.
Estes sdo os temas que descrevem um determinado tipo de situacdo dindmica e que
possuem um significado acima e além das descricdes literais fornecidas pelas listas dos
sintomas individuais.

Assim como é importante encontrar uma coeréncia entre os diferentes sintomas que
pertencem a cada substancia, também se faz necessaria uma coeréncia entre todas as
diversas abordagens a respeito da substancia.

Em outras palavras, a relagdo entre o paciente e 0 medicamento em questéo é expressa
num contexto amplo (que podemos chamar de METAGRUPO, sem a presungédo que
qualquer abordagem seja por si mesma suficiente. Nem mesmo o estudo cientifico nem
a patogenesia mais perfeita representam muito mais do que um mero ponto de vista
sobre a substancia em questao.

DIALETICA / BIPOLARIDADE + SINTESE - técnica que aprendi com o Dr Gilberto
Vieira que utilizo para estudar as matérias médicas, cujo objetivo é compreender o
significado dos sintomas primarios e secundarios das matérias médicas, os alternantes e
0s bipolares numa tentativa de encontrar uma sintese que explique toda a dindmica
mental e fisica ndo sé do medicamento mas do individuo para o qual ele corresponde.

ANALOGIA - ao perceber que nenhum medicamento conhecido corresponde a
IMAGEM do paciente, isto &, ndo reflete a sua TOTALIDADE, busco ver se 0s
sintomas do paciente que sdo compartilhados por outros medicamentos ja conhecidos.
Apesar de esta técnica ir de encontro a opinidao de Hahnemann no paragrafo 110, o
tempo tem me mostrado que é possivel deduzir a IMAGEM de um medicamento a
partir dos sintomas que ele compartilha com outros medicamentos conhecidos.

Os sintomas de Cupr-br ora se encontram em Cupr ora em Brom e mais alguns que ndo
pertencem a nenhum dos dois.

Os sintomas de Beryl-n ora se encontram em Beryl ora em Nitr-ac e mais alguns que
nédo pertencem a nenhum dos dois.

O recurso da ANALOGIA vem sendo usado ha muito tempo pelos homeopatas, um dos
primeiros a usar este recurso foi HALE (Ferr-ar), e foi admitida por KENT, CLARKE,
EUGENIO CANDEGABE, SANKARAN e desenvolvida até as ultimas consequéncias
por SCHOLTEN etc.

Num caso de Hep (CaS) percebemos que ha muitos sintomas que pertencem ora a Calc
ora a Sulph, os elementos do qual esta substancia é composta.

EUGENIO CANDEGABE prescreveu com sucesso Calc-s ao perceber que havia numa
planilha ora sintomas de Calc, ora de Sulph. KENT havia feito 0 mesmo com Calc-ar e
SCHOLTEN vem aperfeicoado esta técnica e prescreveu com sucesso muitos outros
medicamentos do género, como Calc-m, cuja patogenesia é muito pobre, 0 que
impossibilitava até entdo uma prescricio segura antes do uso do método de ANALISE
GRUPAL que ele lancgou.

Seguindo seus passos ja prescrever com sucesso Calc-i, Cupr-br, Beryl-n, Zinc-f etc.
Ora estes medicamentos apresentam uma patogenesia muito pobre ou ainda nem se quer
existem, mas isto se torna possivel utilizando o Tema Grupal ou Analdgico.
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Para atingir este objetivo langco mé&o dos sintomas conhecidos de cada um dos
medicamentos, ex. : Brom e Cupr que estdo presentes na historia do paciente e que
aparecem muitas vezes como os primeiros em uma PLANILHA DE SINTOMAS que
foi construida a partir da totalidade dos sintomas caracteristicos do paciente, onde
incluo os caracteroldgicos e tudo o mais que chamo aura do medicamento, que pode ser
qualquer sintoma mental, geral ou fisico.

Usando esta técnica é possivel prescrever um medicamento que esta longe de ser um
daqueles que esta bem posicionado numa planilha, podendo ser um dos Gltimos ou
guando o medicamento ainda ndo tem uma patogenesia ele nem aparece na planilha,
como Beryl-n. O medicamento costuma ser um composto de dois medicamentos que
aparecem entre os primeiros medicamentos de uma planilha.

Quando estdo presentes muitos sintomas de Calc e Ars em um caso, 0 medicamento do
paciente pode ser Calc-ar e como era de se esperar apresentar sintomas comuns a cada
um dos elementos do seu composto assim sintomas que ndo pertencem a nenhum dos
dois, como o0 MEDO DO JUIZO FINAL / FIM DO MUNDO, que se encontram em
dos casos da revista LINKS e que ja confirmei varias vezes na clinica.

Procuro sempre rastrear a planilha como se eu fosse um aparelho de RADAR. Se
percebo que o paciente apresenta um desejo de pescar sozinho que tenho observado nos
Cuprums e uma grande ligagdo com a mae que é comum aos Muriaticums vejo a
possibilidade de se tratar de um Cupr-m que vou confirmando atraves de sintomas
fisicos como cdibras, dor e edema das mamas no pré-menstrual muito comum aos
Muriaticums etc. Se na planilha Cupr e outros Muriaticums estdo bem posicionados e
nenhum deles corresponde a imagem do individuo e apresenta uma TOTALIDADE DE
SINTOMAS CARACTERISTICOS em que uma parte se encontra em cada um destes
dois elementos faco a opgéo pelo composto que os contém.

GESTUAL de SANKARAN - observar a linguagem para-verbal do paciente, ele
valoriza muito os gestos com a méo. Se o paciente gesticula como uma leoa atacando
sua vitima. Bem antes de saber que ele ja fazia isto ja me utilizava desta linguagem
gestual, ex.: a crianga Ant-t gosta de sentar no braco e ndo deitar (outros antimoniums
fazem isto), ser carregado sobre os ombros (veja no Repertorio), esconder o rosto entre
0s dedos (Bar-c), abaixar os olhos durante a consulta (Bar-act), Camph joga a toda hora
o0 cabelo solto por tras ora de uma orelha ora da outra (talvez se possa explicar porque o
tema de Camph gera em torno da idéia de querer tudo claro e definido e em fazendo isto
esta definindo /deixando clara silhueta / contorno do seu rosto onde as orelhas estdo
incluidas).

CASOS CLINICOS - filtro o que ha de bom nos casos clinicos dos bons autores, como
MORRISON, FAROKH, SCHOLTEN, MASSIMO MANGIALAVORI, SANKARAN,
etc. e dos meus e agrego ao Repertorio, pois medico sempre tendo como foco o
individuo e dois individuos do mesmo medicamento compartilhnam seus sintomas
caracteroldgicos / constitucionais.

SIGNATURA - PARACELSO usava a lei das signaturas, que foi negada por
Hahnemann, mas existe, ainda que sé deva ser usada com muito critério e com a
intencdo de complementar uma patogenesia.

8110
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“... enquanto as poténcias puras, peculiares dos medicamentos para cura ndo podem ser
apreendidas nem por raciocinios sutis aprioristicos, nem pelo cheiro, gosto ou
aparéncia dos mesmos, nem por sua analise quimica, nem ainda, pelo emprego de
um ou varios deles, em uma mistura (receita) para as doencas; nunca houve a suposicao
de que essas historias de doencas medicamentosas algum dia viessem fornecer os
primeiros fundamentos do ensino da verdadeira matéria medica pura que, desde 0s
primordios até hoje, consistiu apenas de falsas conjecturas”.

Hahnemann teve o grande mérito de criar o método patogenético e defender que uma
patogenesia era o Unico método confiavel para prescrever, mas a pratica tem mostrado
que PARACELSO tinha raz&o. E muito dificil explicar, com base no que se sabe até
hoje de GENETICA, por que este fendmeno é verdadeiro.

Diante das evidéncias ndo tenho duvidas que existe uma estreita relacdo entre a
substancia da qual é preparada um medicamento e a psique humana / constitui¢éo, ou
melhor dizendo, a TOTALIDADE DO SER, que vai muito além de uma mera
similitude, chegando quase a uma igualdade, ndo importando se o medicamento é de
origem mineral, vegetal ou animal.

A flor do Cyclamen é voltada para baixo, e é dificil que se possa ver o seu interior, mas
0 tema deste medicamento gira em torno da idéia SINTO-ME SO E ABONDONADO,
MAS PREFIRO CONTINUAR SO DO QUE SER INVADIDO, e tem muito a ver com
a posicdo da sua flor, que é sua signatura. Assumindo esta posicao para baixo a flor do
CYCLAMEN EUROPAEUM cria uma enorme barreira para quem deseja invadir o seu
interior, a sua intimidade, e é assim como o paciente CYCL se comporta, cria uma
verdadeira redoma a sua volta para se isolar do mundo, nem que para isto tenha de ser
grosseira com todos que tentam se aproximar.

PARECELSO percebeu que a flor da DEDALEIRA, a DIGITAL, lembra um coragéo, e
a utilizou com sucesso para tratar 0os edemas cardiacos,etc.

Hé& grandes mestres da HOMEOPATIA ATUAL que langam mé&o deste recurso para
enriquecer a IMAGEM de um medicamento com patogenesia pobre, basta ler o caso de
MEDUSA do MANGIALAVORI, um ser do mar que se movimenta o tempo todo como
se estivesse dancando.

OUTRAS ABORDAGENS QUE NAO DOMINO

SINDROME MINIMA DE VALOR MAXIMO -

Por mais que tenha tentado usar esta técnica 0 numero de acertos foi tdo baixo que optei
pelas que ja descrevi acima que me permitiram chegar mais rapido a um bom resultado.
Considero muito dificil definir o que é valor maximo ou minimo para qualquer sintoma
em uma historia clinica antes de conhecer qual o0 medicamento correspondente.

a) muito intenso (sem davida).

b) raro, se encontra nas pequenas rubricas do Repertdrio (sem duvida).

c) queixa principal do paciente (sem duvida).

d) sofreu uma alteragdo com a doenca do individuo (sem davida).

e) acompanhou o individuo ao longo de toda sua vida (sem davida).

g) um gesto que se repete muito em sua conduta (sem davida)...

Acho muito dificil dar mais valor a um sintoma destes, com certeza jamais me utilizo do
conceito de valor hierarquico MENTE > GERAL > LOCAL, pois vejo 0 organismo
sempre como um todo e quem deve hierarquizar o sintoma é o paciente e ndo o médico.
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NUMENICA — técnica do MASI, onde se busca a psora e dindmica miasmatica do
paciente. Com esta técnica o fendmeno deixa de ser o0 mais importante.

SISTEMICA — utilizada por SANKARAN e seus discipulos entre os diversos reinos da
natureza onde ele deve compartilhar caracteristicas com medicamentos do mesmo reino.
N&o estou convencido que o tema estrutura seja especifico do reino mineral, que
sensivel seja especifico do reino vegetal, que sobrevivéncia seja especifico do reno
animal etc. pois existem muitas excegdes:

Calc-f é um mineral e € um individuo extremamente preocupado com a sobrevivéncia
(comida), dinheiro, etc.

Ph-ac € um composto mineral muito sensivel a danca, canto, também tem uma grande
afinidade pela sua familia / amigos / terra natal e que sofre exageradamente quando se
afasta dos seus familiares e amigos, é o tipo que mais chora por saudade.

Lac-h / Lac-m (leite humano) é um produto de origem animal e é um dos tipos com
mais dependéncia em todos os sentidos, inclusive afetiva, assim como os outros leites,
além dos Muriaticums que sdo minerais.

Todos o0s trés reinos possuem minerais em sua composicdo e este € um dos motivos
porque considero muito dificil no dia a dia da clinica ter uma idéia que o paciente possa
pertencer a este ou aquele reino com base numa caracteristica tdo generalizante. Elas
talvez até existam, mas ndo estas que foram padronizadas até 0 momento.

Concordo que as serpentes compartilhem diversos sintomas muito parecidos, assim
como as aranhas entre si, plantas de uma mesma familia.

LEITURA SUPLEMENTAR
DICAS IMPORTANTES

Ao ver varios medicamentos em uma rubrica do Repertorio, como Ditatorial, alguém
pode pensar que o jeito de ser autoritario dos diversos medicamentos é igual, pois quase
ndo ha modalidades nesta rubrica, mas ndo é bem assim. O Ditatorial de cada um,
mesmo ndo existindo uma modalidade, é bem diferente e s percebemos quando
modalizamos o autoritarismo de cada por meio do seu TEMA CENTRAL.

Camph é autoritario porque quer tudo claro e definido, ndo sé para si, mas para 0s
outros tambem.

Lyc é autoritario porque quer ter forga / poder para chegar ao seu destino, cumprir com
suas metas, mas quer que 0s outros também o tenham. N&o se trata de LYC querer o
poder pelo poder como foi agregado ao Repertorio, mas apenas ter forca para atingir seu
objetivo.

JAloe imagina que esta sentado sobre uma cadeira alta (trono) e se sente melhor do que
0S outros e em consulta dizem precisar do poder para construir um estado socialista /
democratico para promover uma distribuicdo igualitaria das rendas de uma forma
fraterna, onde todos tenham oportunidade de ter as condi¢fes basicas para viver, como a
esta escrito em 0 Admiravel Mundo Novo de Aldous Huxley ou no texto do hino da Franga.

Em rubricas como ciime, inveja, exigente (=fastidioso), sofrimento por humilhacéo

(=mortificacdo), dogmatico (positiveness) etc., cada medicamento ali presente apresenta
um modo particular de ser que ndo pode ser confundido com o de outro. Camph é
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dogmatico porque vé tudo claro e definido, Ferr porque € inflexivel, o dono da verdade
etc. O ciime de Lach se deve a sua tendéncia a controlar, a de Hyos por se sentir dono
do outro, como se o outro fosse apenas uma parte dele mesmo e por isto fica com um
medo incontrolavel de ser traido e até mata para evitar que isto aconteca. Por este
motivo ndo adianta nada dar Lach para curar o cime de Hyos, nem Ferr para curar o
dogmatismo de Camph, pois as motivac6es sdo completamente diferentes. Por tras de
cada sintoma h& uma intencionalidade.

Este raciocinio é valido a nivel mental e também a nivel fisico, ja que mente e corpo
formam um todo indivisivel.

Os sintomas fisicos também sdo modalizados através do TEMA CENTRAL de cada
medicamento, ex.:

RHUS-T melhora com 0 movimento porque necessita estar em todos os lugares,
supervisionando, vendo com seus préprios olhos, controlando os acontecimentos,
tentando evitar que ele e os seus familiares escapem dos desastres / calamidades.

[h1- RHUS-T] - He can master his thoughts and think calmly of any subject he will and
as long as he likes, and at his pleasure take up some other topic, with tranquil, slow
inspiration. Master = também significa controlar, fazer o papel de supervisor.

CALC-F melhora com 0 movimento porque deseja evitar um retrocesso, em cujo
extremo iria faltar alimento, dinheiro, estrutura apropriada etc.

A motivagéo de cada um para melhorar com 0 movimento é diferente.

E exatamente por este motivo que o paciente de CALC-F citado nos SINTOMAS
GUIAS DO HERING néo melhorou da sua coluna lombar tomando RHUS-T, mesmo
que os dois medicamentos compartilhassem modalidades aparentemente iguais.

A melhora de RHUS-T com o0 movimento acontece nos primeiros passos, enquanto a de
CALC-F depois de ter se movimentado durante meia hora ou mais.

Mesmo que dois medicamentos manifestem o mesmo sintoma fisico e com a mesma
modalidade isto ndo significa que um substitua o outro com sucesso absoluto, podemos
apenas limpar uma parte do quadro, ou seja, obter efeito SIMILAR.

O TEMA CENTRAL E UM SINTOMA MUITO INDIVIUDALIZANTE, tanto no
PACIENTE quanto na MATERIA MEDICA. Quando se obtém um resultado positivo
em um caso nunca devemos esquecer que um medicamento SIMILAR também pode
ajudar, mesmo que ainda nédo seja o SIMILLIMUM do paciente.

Ao perceber na préxima consulta que a resposta a um medicamento foi apenas parcial,
tendo em vista que certas queixas fisicas ou mentais ndo responderam como era a de se
esperar de um SIMILLIMUM / seu verdadeiro constitucional e ainda o paciente fez
sintomas novos gque nunca teve em sua vida / patogenesia é porgue ele era apenas um
similar.
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Reveja 0 caso e percebera que o seu paciente precisa de outro medicamento da mesma
familia. Pode ndo ser um AURUM METALLICUM ou um ZINCUM METALLICUM,
mas um dos compostos destes metais que compartilha sintomas comuns como o
SENTIR-SE INAPTO PARA VIVER NESTE MUNDO, comum & varios AURUMs,
assim como 0 BALANCAR O PE comum a varios ZINCUNS.

Nenhum medicamento SUBSTITUE outro em sua TOTALIDADE, por mais que eles
sejam muito parecidos, ex.: Bar-c e Bar-act, Nicc e Nicc-s etc.

Numa PRESCRICAO viso sempre 0 MESMO MEDICAMENTO, tanto para o estado
AGUDO, como para o estado CRONICO, pois FOCALIZO um INDIVIDUO portador
de uma patologia / miasma agudo ou crénico e ndo a sua doenca de forma ISOLADA,
nunca focalizo apenas aquele momento da sua HISTORIA DE VIDA.

O verdadeiro SIMILLIMUM / CONSTITUCIONAL do individuo ndo é apenas um
SIMILAR para o quadro ATUAL, mas para todos os quadros que possam aparecer,
agudos, crénicos / miasmaticos e até os que sdo provocados por fatores externas, como
queimaduras, traumatismos, etc.

Para Hahnemann, o medicamento do individuo mudava de acordo com o miasma do
momento, de acordo com o quadro agudo ou epidémico etc.

S6 anos depois é que Gathak percebeu que, a0 LONGO DA VIDA, o INDIVIDUO
apenas muda sua ATITUDE de um extremo ao outro, dentro de um mesmo TEMA
BASICO, ex: do PERDOAR ao NAO PERDOAR em Nit-ac, quando ele concluiu que
nédo havia necessidade de trocar o medicamento de um paciente s6 porque ele mudava
sua atitude de +X para —X ou o inverso. O SIMILLIMUM tem grande chance de
amenizar uma atitude exagerada tanto num extremo como no outro, contribuindo para
um EQUILIBRIO satisfatorio.

Mesmo que o paciente volte com um quadro diferente do anterior, o MESMO
MEDICAMENTO deve ser prescrito, desde que tenha tido uma evolucéo de
SIMILLIMUM, ou seja, uma melhora MENTAL e FISICA, ao longo do processo de
convalescenca, e ndo apenas na mente em detrimento do corpo. O paciente melhora em
todos os niveis gradativamente e ao mesmo tempo. E 16gico que os sintomas
disfuncionais melhoram primeiro e os lesionas gradativamente.

FOCALIZANDO o paciente e ndo apenas 0 seu quadro nosoldgico percebe-se que ao
longo da vida persiste 0 mesmo TEMA CENTRAL, também chamado de IMAGEM,
GENIO, NUCLEO, SENSACAO OU ILUSAO BASICA, ESSENCIA, PSORA etc.

Por tras dos sintomas caracteristicos e das modalidades de um caso surge uma
IMAGEM que nem sempre corresponde a um medicamento conhecido.

Talvez o desconhecimento destas IMAGENS seja a maior limitacdo com a qual nos
deparamos na Homeopatia.

S6 quando se chega ao TEMA CENTRAL e o0 paciente tem uma resposta terapéutica
positiva é que se pode dizer com relativa seguranga: este é o seu SIMILLIMUM e ndo
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apenas 0 SIMILAR do QUADRO NOSOLOGICO ATUAL ou do MIASMA
PREDOMINANTE.

Algumas vezes € muito dificil chegar ao SIMILLIMUM de um paciente, principalmente
quando né&o se focaliza o individuo ou n&o se dispde de uma TECNICA para isto, mas
saiba que em algumas situagdes este IDEAL pode ser atingido.

HERING construiu seus SINTOMAS GUAS comparando as MATERIAS MEDICAS
com os casos clinicos que respondiam bem com UM MEDICAMENTO. Com esta
técnica é possivel complementar uma patogenesia pura e apreender as expressées do
TEMA CENTRAL de um medicamento pequeno, que por isto mesmo é pouco
representado no REPERTORIO, como ARNICA, [hr1] - Sensation of being good for
nothing (sente que ndo é bom para nada, ou seja, INUTIL). Este sintoma no é
patogenético, ele surgiu num caso clinico e hoje nos ajuda muito a entender Arn.

O sintoma ilusdo que ndo cumpriu com o seu voto em Ign é clinico, ndo é patogenético
e ele € muito util para formar a imagem deste medicamento.

Vejo as MODALIDADES como guias importantes para se chegar ao medicamento mais
provavel para um caso, mas nem por isto 0 medicamento A é tdo semelhante ao B a
ponto de substitui-lo, mesmo que compartilhem 3, 10 ou 50 sintomas iguais e com as
mesmas modalidades. Por ndo serem iguais talvez nada aconteca com o paciente em
direcdo a cura, podendo até haver o desaparecimento temporario de alguns sintomas,
mas isto n&o configura o equilibrio global do paciente.

Por qué?

Ainda que trés medicamentos pertencam a um mesmo grupo de plantas, como
Belladonna, Hyosciamus e Stramonium, eles agem sobre um paciente do outro
medicamento de forma parcial, livrando-o de alguns sintomas. O mesmo vale se forem
trés ou mais calcareas. Por mais que uma calcarea abranja alguns sintomas importantes
da outra, nenhuma cobrira a totalidade sintomatica da outra. Bell pode melhorar a febre
de um Stram e até melhorar a febre de um Calc, como dizem os classicos, mas depois de
uma observacao acurada se percebe que o paciente ainda ndo foi tocado em sua
totalidade. Por tras desta aparente melhora fisica ou mental o paciente continua
desequilibrado.

O mais eficaz ¢é dar Calc para quem é Calc, mesmo que o individuo Calc faca um
quadro agudo que possa se parecer com o de Bell. Assim como é mais eficaz dar Acon,
Bry, Apis, Coloc, Ferr-p para quem na sua totalidade ¢ um destes medicamentos do que
simplesmente tomar como base certo nimero de medicamentos presentes no caso
agudo.

Mesmo utilizando somente os sintomas agudos de um quadro é possivel acertar o
Simillimum existencial do paciente, mas se melhorar do quadro atual, mas ndo do
préximo quadro com 0 mesmo medicamento ainda ndo € o seu simillimum e sim um
similar. Por isto € melhor considerar sempre 0 modo reacional do individuo como um
todo e ndo apenas o seu modo reacional diante do quadro vigente.
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Imagine um paciente hoje com o quadro A, depois de um ano com o quadro B, depois
de mais trés anos com o quadro C, se 0 paciente foi medicado todas as vezes com o
mesmo medicamento que cobre ndo apenas os sintomas dos seus diversos quadros, mas
também as diversas modalidades e sua totalidade sintomatica, o paciente tera uma
grande chance de responder com o mesmo medicamento em todas as circunstancias de
sua vida.

E muito complicado comentar sobre uma coisa que nio se tem experiéncia, se um dia
VOcé optar por esta conduta, ou seja, a totalidade sintomatica para prescrever,
certamente vai constatar que o mesmo medicamento traz de volta o equilibrio do
paciente diante de qualquer quadro. Isto ndo é uma questdo de acreditar, é preciso fazer
para constatar os fatos.

Se vocé insiste com 0 mesmo medicamento e 0 paciente ndo responde mais, ndo é que
ele mudou de medicamento, mesmo que tenha mudado de atitude, mas porque o
medicamento que estava sendo dado era apenas um similar, com uma agéo parcial.

Se houver uma nitida melhora da primeira vez e com o uso do mesmo medicamento,
apesar das melhoras, o quadro parece se arrastar, vale a pena tentar uma dinamizagéo
mais alta ou mais baixa. O mais importante é acertar o medicamento e ndo a
dinamizacdo ou escala. Este tipo de ajuste pode fazer com que o quadro ande melhor,
mas se ndo houver uma resposta desconfie sempre que o paciente esta tomando apenas
um similar e ndo o seu verdadeiro simillimum.

Para mim este ¢ 0 ELO QUE FALTA NA CORRENTE, o verdadeiro pulo do gato
na Homeopatia. E preciso perceber que todos os sintomas mentais e fisicos giram
em torno de um mesmo eixo ao longo de toda a vida do individuo e para ajustar
este eixo 0 mesmo simillimum pode e deve ser indicado em todas as circunstancias.

O modo reacional do paciente gira em torno deste eixo central rodeado por sua aura ou
totalidade sintomatica. Este eixo Unico torna um medicamento diferente de qualquer
outro. N&o é redundante dizer que ao olharmos as trés facetas de um mesmo prisma
pintadas de diferentes cores, a primeira impressdo que se tem é que sao trés objetos
diferentes, mas na realidade ¢ o mesmo prisma que esta sendo observado de diferentes
angulos. Se o prisma fosse um paciente, 0 homeopata se sentiria tentado a dar um
medicamento diferente para cada angulo de visdo, porque as cores / atitudes do paciente
aparentam ser diferentes, mas se tomarmos o paciente como um todo, como propde o
estudo dialético da matéria médica e do paciente vamos ver que o prisma & 0 mesmo,
ele apenas sofreu uma rotacgdo parcial em volta do seu eixo central.
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Ha& unicistas que mudam o medicamento a cada consulta, ha homeopatas que preferem
dar véarios medicamentos de uma vez ou de forma alternada, como se um
complementasse 0 outro. Em ambas as condutas provavelmente o paciente esta tomando
apenas similares, pois o verdadeiro SIMILLIMUM tem a capacidade de limpar o quadro
durante todo o tratamento, ainda que uma alimentagéo correta (alcalinizante), viver num
ambiente menos agressivo, assumir certas posturas que o tornem menos vulneravel
também sejam elementos importantes no processo de cura, até mesmo evitar a presenga
de canfora em casa que neutraliza a acdo de alguns medicamentos homeopaticos. Tudo
isto depende da conscientizacao e da opgéo de vida de cada um.

Por tras dos sintomas mais caracteristicos e das modalidades melhor escolhidas existe
algo que precisa ser pensado, 0 TEMA CENTRAL do paciente, que nem sempre
alcangamos, principalmente quando o paciente € muito reservado ou quando estamos
diante da imagem de um medicamento que ainda ndo conhecemos.

Este medicamento pode ter uma patogenesia nova, que ainda ndo estudamos ou mesmo
ser um dos mais antigos, como Calc-m, cuja patogenesia é muito extensa, mas
extremamente mal feita. No caso de Calc-m recomendamos ver o que o Scholten diz
atraves do TEMA GRUPAL e posso garantir que se vocé lancar mao deste recurso
podera ter um bom resultado com este medicamento em particular e muitos outros
pouco estudados.

Nossa obrigacdo € estudar os casos que responderam bem com um determinado
medicamento, compara-los com a respectiva patogenesia, como também com 0s casos
de autores confiaveis e com 0s proprios casos e tentar captar a imagem ou a totalidade
sintomatica e 0s keynotes que se apresentam na historia.

Comparando um caso meu de Ang o de um colega constatatamos que os dois pacientes
além de apresentarem uma tendéncia para serem empreendedores, apresentavam medo
do capeta, que ndo aparece na patogenesia. Se agregarmos este sintoma ao Repertorio,
estando diante de outro tipo empreendedor que tem medo do capeta, com certeza Ang
sera lembrada como provavel. O maior legado que Hering nos deixou foi publicar as
matérias médicas junto com muitos casos coletados da literatura da época.

A prética nos tem mostrado que o paciente pode voltar dez anos depois com um quadro
nosologico totalmente diferente, mas se ja tomou o seu SIMILLIMUM ele respondera
com 0 mesmo medicamento, que foi escolhido com base em sintomas gerais e mentais,
junto com as modalidades correspondentes e sintomas concomitantes, acompanhados
SEMPRE QUE POSSIVEL DE SUA IMAGEM. N4o importa se estamos vendo a cara
ou a coroa da moeda, importa que estamos vendo a mesma moeda, por isto se trata do
mesmo medicamento.

O objetivo de uma boa prescrigdo é uma mudanca de ATITUDE POSITIVA perante a
vida, acompanhada de um BEM ESTAR FiSICO E MENTAL, com uma
conscientizagdo da sua problematica existencial. Em alguns casos o paciente relata o
retorno dos sintomas antigos / drenagens quando marcantes / perceptives, mas nem
sempre estes agravamentos Sao marcantes / perceptiveis.

Fatores limitantes para uma boa prescrigéo:
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1) O conhecimento da matéria médica.
2) Aincompletude dos Repertorios e a nossa habilidade para manipula-los.
3) A pobreza de algumas patogenesias.

4)  Pacientes que ndo se conhecem, cuja informacéo a cada consulta contempla
aspectos muito diferentes ou as vezes irrelevantes, pacientes laconicos, psiquiatricos que
nédo interagem com o medico. Um psiquiatra ja me disse, € 0 mesmo que desejar leite de
0SS0.

5) Outro fator importante é o estado emocional do homeopata quando esta colhendo a
histdria ao decidir que sintomas escolher para consultar no Repertorio. Muitas vezes s6
depois que o paciente volta e fazemos uma releitura € que percebemos um sintomazinho
que passou despercebido. Ao procura-lo no Repertdrio ndo esta 14, mas ao consultar o
computador encontramos um caso clinico com aquele sintoma, MEDO DO JUIZO
FINAL, ai a gente percebe que o resto da histdria da paciente apresenta a mesma
IMAGEM daquele caso (Ela logo aprendeu que a gente tem que ser bom e ajudar os
outros o tempo todo ou a gente é condenado durante o Juizo Final [ _Hom_links -
Calcarea arsenicosa] She soon learned that one has to be good and help the others all the
time or one would be condemned on Judgement Day). Muitos individuos ja ouviram
isto ao longo de sua vida, mas sé se deixaram tocar por este assunto aqueles que
apresentam em seu carater uma sensibilidade a este tema. Né&o é pelo fato de alguém ter
sido atacado que ele obrigatoriamente passara a ter medo deste animal, pois muitos ja
foram mordidos e ndo mudou nada para eles, outros nunca foram mordidos e tém pavor.
Ha excec0es, tenho visto que Gels passa a ter medo de tempestade depois de ter
presenciado a primeira em condicdes de perigo.

A guantidade imensa de patogenesias que ainda ndo foram feitas ou nunca serao feitas.
Vocé ja pensou se a patogenesia de Sanicula aqua tivesse que ser realizada hoje, quando
esta fonte se encontra coberta por uma auto-estrada? O que poderiamos fazer pelo
paciente Sanicula aqua além de administrar similares, nosddios, auto-nosodios,
dietoterapia, fitoterapia, alopatia, acupuntura, psicoterapia, alopatia e outras praticas que
existem por ai que ajudam? N&o vamos esquecer que Hahnemann usava o magnetismo
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porque realmente acreditava que ele atuasse sobre a forca vital e ndo apenas os
medicamentos homeopaticos.

6) Certamente ha outros fatores limitantes, como o contato com a canfora para
alguns medicamentos, a opcao de continuar se drogando, uma dieta desequilibrada.
Certamente ha outras préaticas que podem ajudar,

Aprendi a dar um valor muito grande a qualquer gesto ou sintoma, como bater a mao no
peito (Verat-v), coriza que melhora ao ar livre (All-c), esconder-se no quarto quando
chega visita (Bar-c), puxar os cabelos ou as orelhas ou bater na cabeca com as duas
mé&os ao mesmo tempo (Tareent), bater a cabeca na parede durante uma dor de cabeca
(Mill), dar murro na parede etc.

MIND - STRIKING - wall, the

abrot.x bry.a: bufogs canth..ix coNn.aipg2 SPONG.idade Stram.ai Syph.a s
tarent-c.nx verat-V.sgjs

Muitas vezes s depois que um paciente anda bem com um medicamento € que
compreendemos por que ele disse isto ou aquilo, ex.: estou me sentindo como um papel
amassado/ uma flor murcha (Sabad), como alguém que levou uma surra de cassete
(Arn), jogada no lixo (sonho de Mag-m) etc.

EXEMPLOS DE PACIENTES COM PRESCRICAO DIFICIL.

Ela apresenta uma timidez vergonhosa muito parecida com a de BAR-C ou é do tipo
que rejeita que comentem qualquer coisa sobre sua vida (Lac-ac, a eterna pueril) ou do
tipo que dificulta muito o relato dos pais na consulta, que apresenta alguns tracos de
Bar-c e com sintomas fisicos semelhantes a Fl-ac, além da tematica do tematica do
vinculo afetivo é portadora de psoriase nas unhas Fl-ac.

EXTREMITIES - NAILS; complaints of - psoriasis

fl-ac.pwaz Mang.vsi s X-raypist

A totalidade sintomatica da nossa paciente ndo € igual a de nenhum dos trés
medicamentos da rubrica. Diante de um quadro que ndo se encaixa em nenhum
medicamento conhecido, por que ndo tentar BAR-F, mesmo sendo um medicamento
sem patogenesia, sobre o qual dispomos apenas de uma proposta de compreensao feita
pelo Scholten?
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Na consulta seguinte se percebe uma mudanca de atitude da paciente, se acha mais
positiva diante do mundo, dos familiares, dos colegas da escola. J& faz comentarios
sobre si que nunca teria feito antes, inclusive durante a consulta. Ao longo de quatro
meses de observacao ja se percebe que suas unhas estdo crescendo, a psoriase apresenta
uma franca melhora. Isto é ou ndo é uma boa resposta, mesmo que a paciente nao dé
conta de falar do retorno dos sintomas antigos / agravacgoes / exoneracfes por nao ser
um bom observador do acontece com o seu organismo? A melhora se mostra na sua
totalidade sintomatica e ndo apenas em alguns tecidos ou 6rgdos em detrimento de
outros.

Um paciente:

Tende a desmaiar na igreja (no meio de muita gente); melhora durante o tempo nublado;
apresenta uma transpiracdo ofensiva nas axilas.

Nenhum dos medicamentos que vocé conhece apresenta estes trés sintomas ao mesmo
tempo, mas para se chegar a LAPPA € preciso dar uma lida nas MATERIAS
MEDICAS, pois alguns Repertorios ainda ndo incluem LAPPA em todos estes
sintomas.

GENERALS - WEATHER - cloudy weather - amel.
am-s.sij1 Bry.p7adepks CAUSt.hg2 merr CiNLyix coNLyer Kalm i lappangs pike SOL.c1

[a2 - Lappa arctium - Generalities] - Faint feeling in church.
MIND - DELUSIONS - faint; he would - church; in

lappaa:
CHEST - PERSPIRATION - Axillae - offensive

Quando acertamos um SIMILLIMUM e ndo apenas um SIMILAR algo muito
importante acontece na vida do paciente, algo desconcertante, como foi dito por um
grande homeopata.

Na&o se iluda, ndo espere muito mais de um Simillimum, como ser literalmente vomitado
em um estado de Nirvana ou no Paraiso, isto nunca vai acontecer. O simillimum aponta
0 caminho para isto, mas cabe ao paciente optar se quer prosseguir ou sair do caminho
certo.

Ha uma divergéncia total sobre qual € melhor medicamento para cada caso apresentado
em um congresso de Homeopatia.

O paciente aparenta melhora parcial, mas ndo resiste a uma observagdo mais acurada da
evolucdo do caso, porque o paciente apenas tomou um bom similar, que cura uma parte
do todo. Sua totalidade sintomatica ndo corresponde ao medicamento dado e sim a de
outro que néo foi pensado pelos que participam da discussao.

Mesmo uma Sindrome Minima de Valor Maximo bem feita, ainda que esteja nas maos
de alguem que sabe manipular muito bem o Repertorio e feita se utilizando de sintomas
bem modalizados pode nos levar a um fracasso, pois aquilo que parecia ser o conjunto
dos sintomas mais caracteristico pode ainda ser confundido com os de um medicamento
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muito parecido, uma planta do mesmo género Cere-b e Cere-s ou compostos que
compartilham um mesmo elemento como Kali-m e Ferr-m etc.

A experiéncia de cada homeopata, o conhecimento da matéria médica, a capacidade
(feeling) que possui para ver nas notas de rodapé aqueles sintomazinhos que passam
despercebidos passa a ser muito importante, € ali que se encontra a chave que faz com
aquele paciente seja diferente dos outros mais proximos.

O homeopata pode ter lancado mé&o de um conjunto de sintomas que apenas abrange o
conjunto de sintomas caracteristico de outro medicamento que lhe é mais conhecido.
Ele ministra 0 medicamento escolhido e o caso ndo anda, o jeito é reconhecer que esta
sindrome minima de valor madximo nao e a ideal para aquele caso.

Se 0 homeopata tiver um amplo conhecimento de matéria médica e o caso-exemplo for
de um Kali-ar, o paciente é portador de um disturbio do panico classico acompanhado
de queixas cardiacas aparentemente infundadas, com hiperventilagdo, ansiedade em
uma multiddo, um enorme medo da morte e da sua propria doenca, além de ser
ciumento, se 0 homeopata sabe que este é o conjunto de sintomas caracteristicos de
Kali-ar, depois de afastar os similares: Ars, Acon, Tritic-vg, Lac-cp, Arg-n, Gels, Aml-
ns, Sumb, Spong, Kali-c etc. certamente Kali-ar sera prescrito.

Se a paciente é portadora do complexo de Electra, incesto com o pai, é dificil encontrar
0 medicamento certo sem langcar méo destes recursos, pois h& poucas rubricas que se
referem a este tema no REPERTORIO, mas neste sonho se acham cinco medicamentos.
A sub-rubrica aponta para Sal-fr mas a IMAGEM da paciente néo corresponde com a
deste medicamento.

DREAMS - INCEST

marb-w.cs1 nat-f.s;jo polys.ska POSsitr.,i2 sal-fr.ger
DREAMS - INCEST - father is normal; with
sal-fr.qe:

A paciente apresenta varios sintomas comuns ora a Nat-m, ora a Fl-ac e como este
sintoma ndo se encontra em nenhum dos dois, vale a pena ler o estudo do Scholten
sobre NAT-F e nele se encontra uma imagem que corresponde a da paciente. E melhor
tentar um medicamento sem patogenesia do que insistir com os grandes que nada tém a
ver com o caso. O resultado foi maravilhoso, como s6 o SIMILLIMUM ¢é capaz de
realizar.

A pratica tem mostrado que ndo importa muito se um sintoma é intenso, incontestavel
ou muito bem modalizado ou ser uma fantasia ou sensagéo ou que seja apenas um mero
sinal localizado. Com o tempo aprendi que 0 mais importante é que o sintoma seja raro,
encontrado nas pequenas rubricas do REPERTORIO. N&o importa se é um sintoma
mental, geral ou particular. O corpo sendo considerado como um todo, nenhum sintoma
local ¢ menos hierarquico do que outro que se encontra na mente, ndo importa que seja
um inchaco doloroso no ded&o do pé (Am-c). Nao vejo outro caminho mais seguro para
usar o Repertdrio, ndo basta simplesmente tomar um mosaico de sintomas e cruza-los,
mas utilizar o Repertério como uma fonte de consulta rapida, onde talvez seja possivel
encontrar nas pequenas rubricas o medicamento mais indicado para o caso.

26



Se nas suas prescri¢des pretende saltar dos 24 policrestos ou dos poucos medicamentos
considerados constitucionais ou apenas do uso dos antipsoricos , antisicoticos ou dos
antisifilinicos ou dos considerados agudos para 400, 700 ou mais possibilidades passe a
ter a lei dos semelhantes em primeiro lugar, busque um medicamento que reflita a
IMAGEM do seu paciente. Deixe de se lado a preocupacédo se o medicamento escolhido
para 0 momento é agudo, cronico, antimiasmatico etc.

Tomar apenas rubricas gerais como as de : calor/frio, ativo/inativo, sedento/néo sedento,
melhoras e agravag0es, alimentos preferidos ou rejeitados, sintomas concomitantes, etc.
permite chegar a um grande medicamento, que pode resolver o caso, se 0 medicamento
adequado for um dos grandes medicamentos, mas dificilmente leva a prescrigdo de um
medicamento pequeno.

Temos que trabalhar com um nimero muito maior de variaveis, ai sim, o resultado pode
até ser previsivel, mesmo que os sistemas biologicos sejam muito mais complexos do
que os sistemas fisicos, onde com um TRIPE se torna possivel prever o que vai
acontecer.

Uma grande arma que se deve ter na memoria é a imagem/génio/tema central de cada
medicamento e aprender a ver esta imagem brotando ao longo de toda a histéria do
paciente. Se ndo aprendermos a fazer isto, 0 Repertorio se torna uma peca de museu,
devido aos fracassos constantes vamos em busca de outra terapia mais facil. Isto
acontece com muita frequiéncia no meio homeopatico.

Sera possivel ensinar esta nova técnica em um curso basico de Homeopatia? Acho que
sim ou pelo menos ela deve ser lembrada e que ela é necessaria para 0s casos que estao
se arrastando. Se isto ndo for feito, diante dos fracassos inevitaveis o aluno vai desistir
da Homeopatia e ainda vai acusa-la de ser inutil. Basta ler Kent falando de Murex ou
Aethusa e Nash falando de Colchicum ou Tuberculinum e vai constar que eles ja
usavam esta técnica e este € 0 motivo por que acertavam tanto. Eles eram clinicos
geniais.

Esta técnica tem sido recomendada por grandes prescritores modernos e fidedignos,
como Morrison, Master Farokh, Scholten, Mangialavori, Sankaran etc. O Repertorio
deve ser 0 nosso antibiograma, como o chamou Flora Dabbah. Deve ser usado para
apontar medicamentos sobre os quais ndo haviamos pensado. Se ele for usado apenas
para cruzar um mosaico de sintomas, ele nos induz a prescrever 30 medicamentos
diferentes ou um pouco mais, 0s que estdo muito bem representados nas grandes
rubricas, as mais conhecidas, 0s que possuem uma patogenesia mais rica e foram
chamados de policrestos por Jahr por serem 0s mais prescritos.

Fica uma pergunta, por que os outros medicamentos se encontram nos REPERTORIOS
se eles nunca sdo lembrados? O que ha de errado nas repertorizacgdes classicas que
aprendemos?

Ha programas que utilizam inteligéncia artificial (calculos matematicos de
probabilidade muito sofisticados) capazes de apontar para 0s pequenos medicamentos,
nos quais nao haviamos pensado. Eles sdo muito Uteis, desde que ndo excluam
preconceituosamente certos autores ou as novas patogenesias, que ndo séo do agrado de
guem os criou. O programa RADAR possui um recurso em que se pode repertorizar
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privilegiando as pequenas rubricas e que nao desconsidera certos autores e as novas
patogenesias.

Precisamos fazer patogenesias ndo apenas de novas substancias, como também refazer
algumas que s&o muito pobres. Enquanto ndo forem feitas novas patogenesias dos
pequenos medicamentos, s6 nos resta um caminho, procurar por sintomazinhos raros,
como se procura uma agulha no palheiro e ver quais os medicamentos que estdo ali.
Comparar os sintomas da historia do paciente com cada medicamento presente na
pequena rubrica e ver qual deles possui outros sintomas do caso. Muitas vezes sO
testando um deles é que se vai confirmar ou néo.

SO por ver uma bactéria muitas vezes ndo basta para saber o melhor antibiotico contra
ela, é preciso fazer o antibiograma, 0 mesmo acontece quando optamos por um
medicamento muito pequeno.

E melhor fazer uma varredura em todas as matérias medicas lancando mao de um
programa de computador.

N&o € preciso esperar tanto por uma resposta homeopatica. Veja o que G.H. G JAHR
diz no prefacio do seu livro: Therapeutic Guide 40 years Practice -. (Logo apds dez
minutos de ter cheirado este medicamento ela ficou mais quieta, 0s espasmos
desapareceram gradualmente e antes de meia hora ela caiu num sono profundo.
Algumas vezes ndo espero dez minutos antes de dar outro medicamento se o
anterior ndo promoveu um alivio imediato) Already ten minutes after smelling of this
remedy, she began to grow more quiet, the spasms gradually abated and, before
another half hour had passed by, she fell into a sound sleep. | sometimes do not wait ten
minutes before giving another remedy if the former does not afford immediate relief.

A maioria dos homeopatas modernos nao deve ter lido este prefacio e continuam
dizendo que o medicamento homeopatico leva muito tempo para que comece a agir.
Até os leigos pensam assim e isto atrapalha muito mais do que ajuda a Homeopatia,
pois afasta a maioria da populacdo que espera uma melhora rapida para os seus
sofrimentos.

A explicacdo mais plausivel para esta demora deve ser o fato do paciente ter tomado
apenas similares até o dia em que o homeopata acertou o seu simillimum. Se o
medicamento certo ndo mostrar uma SENSACAO DE BEM-ESTAR GERAL, com uma
melhora de pelo menos 60%, em menos de 10 min vale a pena administrar outro
medicamento e ndo continuar a espera que se cumpram as leis de HERING.

E uma vida que esta em jogo, se deixarmos de tomar com parametro principal 0 BEM-
ESTAR, a Homeopatia jamais sera usada rotineiramente numa UNIDADE DE
TERAPIA INTENSIVA.

CONCLUSOES

Qualquer mosaico de sintomas nos mostra tantas possibilidades que se torna muito
dificil escolher este ou aquele medicamento. Optar pelo medicamento que aparece com
a maior pontuagdo quase sempre nos leva ao fracasso. A prescricdo mais segura €
aquela em que o tema do paciente coincide com o tema do medicamento que surge na
repertorizacao, que nem sempre se encontra nas primeiras posicdes da planilha.

Se numa planilha vejo
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Um policresto — na maioria das vezes o Repertdrio se torna desnecessario.
Um semipolicresto - o Repertorio serve para confirma ou mostrar outras possibilidades;

Um pequeno medicamento, cujo tema ja é conhecido — buscamos os seus sintomas
caracteristicos / chaves e confirmamos no Repertério e na Matéria Médica e buscamos
outras possibilidades.

Um medicamento desconhecido - ndo custa nada pedir ajuda para quem tem mais
experiéncia.

Hoje sigo as idéias do Scholten e acompanho de perto os casos do Morrison, as idéias
do Mangialavori e do Sankaran, pois estou sempre em busca de aperfeigoar a técnica de
prescrigéo.

Se vocé ja utiliza uma das técnicas classicas, como hierarquia de sintomas, sintoma
diretor, sindrome minima de valor maximo, sintomas modalizados, sintomas antigos,
etc. Se optou por um dos medicamentos e 0 caso ndo andou:.

Busque os keynotes do caso, e va ao Repertorio e a Matéria Médica e se mesmo assim
nédo acertar.

Tente lancar m&o das técnicas do Scholten, Mangialavori, Sankaran, etc. Elas sdo muito
Uteis quando vocé ndo tem mais nada para fazer.

N&o quero dizer, que as técnicas classicas de repertorizacdo ndo funcionam, quero
apenas lembrar que existe outra maneira para se usar 0 Repertorio.

Atendi uma paciente que pediu para que desligasse a tela protetora computador de mesa
que fica ao lado do paciente, mostrava o espaco sideral com uma nave e dois astronautas
vagando pelo espagco. Ela disse ter medo do infinito, que representava o desconhecido
para ela. Achei aquilo muito peculiar. Na rubrica medo do desconhecido estdo estes
medicamentos, a maior parte deles extraidos das matérias medicas:

MIND - FEAR - Unknown; of the

aloemix alum.sjo am-caust.sij, am-f.qijo arg-N.sijo arn. iy ars.p aur.q, beryl.j, beryl-
M.stj2 DOrX.sij2 brom.jsjy calc.yni,vhs calc-Sil.sijo Carc.merzo COCC.hr1 Crot-C.autoz CUPr-fuso
ferr-act.mix ferr-n.q;j» fl-ac.qij> fl-pur.sj2 graph.s> kali-c.cq1 1ach.cqr lith-C.g2 lith-i.s50
lith-m.q;j> lith-met.qijo lith-p.sij2 lith-S.s42 lyC.car Mag-n.sij2 mang-n.si2 med.cqi b
MoOrg.pi; Nat-f.cij> 0Xyg.s;j POAO. mix SACCN.sst SEP.sej3 Sil.stj2 Stram.sz stront-met.;j» sul-
L.k tarent.gsdl taX.j5j7 thu_l-rcbl tub.hu2 vanil.qgs ge ZINC.stj2 ZINC-P.h1

Ela comentou: que no infinito faltava oxigénio. Fiz uma extracdo de Oxyg e constatei
que havia outros sintomas da paciente que eram cobertos por ele. Este caso andou bem.
Conversando sobre este caso com nossa colega Eneida, ela me disse que ja havia
prescrito OXYG para um paciente que tinha medo do desconhecido.

O que é novo sempre assusta, por isto quiseram matar Galileu. Por que ndo se testam as
propostas novas antes de se afirmar que ndo estdo corretas ou que nao vao dar certo?
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Nem mesmo o melhor estudo de matéria médica pode nos garantir nada, a gente tem
que testar na pratica a imagem que se tem de um medicamento e s6 depois de
confirmada poder afirmar, este € o TEMA CENTRAL do medicamento. Sé a clinica
pode confirmar se estamos ou ndo no caminho certo.

TEMA CENTRAL x IMAGEM

Considero importante um modelo de anamnese semi-dirigido para que se possa obter
ndo apenas a queixa principal ou aquela que consideramos o sintoma determinante do
paciente, que pode ser comum a varios medicamentos semelhantes, mas uma totalidade
sintoméatica Nem sempre é possivel prescrever um medicamento através do seu tema
central, quando ele ndo é conhecido.

E claro que um sintoma marcante tem que ser considerado, mas a aura do medicamento
também é muito importante, ou seja, onde o paciente transpira (Sanicula aqua transpira
na nuca a noite), o tipo de dor (A dor de Ars € queimante), onde incomoda a roupa
apertada (Serpentes € no pescoco), posicao preferida durante a falta de ar (Kali-c senta
inclinado para frente com os cotovelos apoiados nos joelhos), de pé (RESPIRATION -
DIFFICULT - standing - amel. - agar. a1 ars-i. sne bapt. pg1 CaNN-s. pro1, k Cedr.  ham. x
sep. pika Sil. bg1 SPIG. bg1), tristeza durante o tempo nublado (Am-c, Calc-m), melhora
com o tempo nublado (GENERALS - WEATHER - cloudy weather - amel. - am-s. ;1
Bry. b7a. de, ptk1 CAUSL. bg2, mrr1 CiN.mix CON. pr1 KaIM. puat lappangs, pict), preferéncias e
aversoes alimentares (repulsa e piora por gordura em Ferr-m), céibras (Cuprums),
balanga o pé (Zincums), prazer ao se expor ao sol (Ham), fraqueza por se expor ao sol
(Sel), lateralidade esquerda predominante (Lach), direita predominante (Crot-h),
melhora pela continuidade do movimento (Rhus-t), piora pelo movimento (Bry), horario
das crises ou do despertar a noite.

Este tipo de informacéo (aura do medicamento) é fundamental para nos aproximar do
verdadeiro SIMILLIMUM. E possivel acertar, mesmo sem considerar a aura do
medicamento, mas para isto é necessario conhecer muito bem sua matéria médica e a
sua imagem.

Quando se considera a totalidade sintomatica nossa chance de acerto € muito maior,
mesmo durante a primeira consulta e ndo vai ser preciso descasca-lo como se faz com
uma cebola, dando um medicamento como drenador, um para limpar o caso, um agudo,
um miasmatico, um nosodio, um complementar, ou até mesmo uma série em
ziguezague até que o constitucional aflore ou se mostre 14 no miolo.

A LEI DOS SEMELHANTES deve prevalecer sempre e 0 que importa mesmo € o
modo reacional do paciente (seu EIXO) em relagédo ao meio. Nunca devemos tratar a
doenca sem considerar o doente. Se colocamos a doenga em primeiro lugar terminamos
por perder o foco da similitude, que é o paciente, quando escolhemos um medicamento
para tratar 0 miasma, o quadro agudo ou cronico.

Muitas vezes a IMAGEM de um medicamento € parecida com a de outro, por isto é
muito mais seguro prescrever com base na TOTALIDADE SINTOMATICA
TOTALIDADE DOS SINTOMS CARACTERISTICOS.

TOTALIDADE SINTOMATICA -

Conceitos Hahnemannianos extraidos do Organon.
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817
Visto que, na cura, sempre que ha a remocao da completa esséncia dos sinais e
fendmenos perceptiveis da doenca, € removida, ao mesmo tempo, a alteracdo interna de
sua forca vital que Ihe deu origem - a totalidade da doenca - segue-se, entdo, que o
artista da cura simplesmente deve tomar a esséncia dos sintomas a fim de afastar e
aniquilar a alteracdo interna, isto €, a afeccdo do principio vital - portanto, o total da
doenca, a prépria doenca. A doenga aniquilada é a saude restabelecida, o mais alto e
unico objetivo do médico que conhece o significado de sua misséo, que consiste, ndo
em falatdrios que soam a erudi¢do, mas no auxilio ao doente.

818
Dessa indubitavel verdade, isto €, que ndo ha, de modo algum, nas doencas, salvo a
totalidade dos sintomas e suas modalidades (85), nada que possa ser encontrado e que
expresse a necessidade de intervencgdo do auxilio a doenca, depreende-se,
inegavelmente, que a esséncia de todos os sintomas percebidos e das circunstancias em
cada caso individual de doenca € a Unica indicagdo, o unico denotador do meio de cura
a ser escolhido.

824
N&o resta, portanto, outra maneira promissora de empregar 0s medicamentos contra as
doencas além do método homeopaético, gracas ao qual, contra a totalidade dos sintomas
do caso de doenca - levando-se em conta a causa, quando conhecida e as circunstancias
adjacentes - procuramos um medicamento que, entre todos 0s outros (conhecidos
atraves de sua comprovada a¢édo patogenetica) possua a forga e a faculdade de produzir
um estado morbido artificial, apresentando a maxima semelhanca com a doenca em
questao.

8§25
Todavia, o Unico oraculo infalivel da arte de curar, a experiéncia pura*, ensina, em
todos 0s experimentos criteriosos, que realmente aquele medicamento que provou ser
capaz de produzir em sua atuacdo sobre organismos humanos sadios, a maior parte dos
sintomas semelhantes aos que se encontram nos casos de doenca a ser curados, em
doses adequadamente potencializadas e reduzidas, também remove, de maneira rapida,
radical e duradoura, a totalidade dos sintomas desse estado morbido, isto é, toda a
doenca em curso, transformando-a em saude, e que todo medicamento cura, sem
excecao, as doengas cujos sintomas mais se assemelham aos seus, ndo deixando de
curar nenhuma delas.

8§27
A capacidade curativa dos medicamentos baseia-se, por conseguinte, nos seus sintomas
semelhantes aos da doenca e superiores a ela em forca (812-26), de modo que cada caso
individual de doenca s6 pode ser eliminado e removido da maneira mais certa,
profunda, rapida e duradoura, através de um medicamento capaz de, por Si mesmo,
produzir a totalidade de seus sintomas no estado de satde do ser humano, de modo
muito semelhante e completo e de, ao mesmo tempo, superar, em forcas, a doenga.

8§70
Do que, até entdo, foi exposto, ndo se pode negar:
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e que tudo o que o médico pode descobrir de carater realmente mérbido em
doencas e que deva ser curado, consiste apenas no estado do doente, de seus
padecimentos e das alteragdes de sua salde, perceptiveis aos sentidos; em uma
palavra, na totalidade dos sintomas por meio dos quais a doenca exige o
medicamento adequado para seu alivio. Em contrapartida, cada causa interna a
ela imputada, cada qualidade oculta ou matéria morbifica imaginaria ndo passam
de uma va ilusé&o;

e que, finalmente, o terceiro tratamento e o Unico que ainda é possivel (o
homeopatico), por meio do qual se emprega um medicamento em dose
conveniente capaz de produzir os sintomas mais semelhantes possiveis no
individuo sadio contra a totalidade dos sintomas, é o Gnico método benéfico,
atraves do qual as doencas, na qualidade de meros estimulos dindmicos de
perturbagdo, mediante estimulo semelhante e mais forte do medicamento
homeopatico na sensagédo do principio vital, séo dominadas e extintas natural,
completa e duradouramente, tendo que deixar de existir. A propria natureza,
livre, tambeém vai a frente com seus exemplos nos acontecimentos casuais,
quando acrescenta a uma doencga antiga uma nova e semelhante, por meio da
qual a antiga é aniquilada e curada, rapida e permanentemente.

8105
O segundo ponto da atividade de um verdadeiro artista da cura concerne a aquisi¢ao do
conhecimento dos instrumentos destinados a cura das doengas naturais, a
averiguacdo do poder patogenético dos medicamentos, a fim de que, quando precisar
curar, possa escolher, entre eles, um cujas manifestacfes sintomaticas possam constituir
uma doencga artificial tho semelhante quanto possivel a totalidade dos sintomas
principais da doenca natural a ser curada.

8147
O medicamento - dentre aqueles que foram investigados quanto ao seu poder de alterar
a salde humana - em que for encontrada a maior semelhanca entre seus sintomas
observados e a totalidade dos sintomas de uma doenca natural dada, é aquele que vai e
devera ser 0 mais adequado, 0 mais seguro meio de cura homeopético para a doenca;
nele se encontra o especifico para tal caso de doenca.

8154
Se a réplica composta pela série de sintomas do medicamento mais adequado contiver,
em maior nimero e com mais semelhanca, os sinais mais peculiares, singulares e
evidentes (caracteristicos) presentes na doenga a ser curada, esse medicamento é, ent&o,
0 meio de cura mais adequado homeopatico e especifico para esse estado morbido; uma
doenca que ndo seja muito antiga é geralmente removida e extinta, sem disturbio
significativo, com a primeira dose.

8192
Isso acontece da forma mais conveniente quando, por ocasido do exame do caso de
doenca, a par da natureza exata da afeccdo local, todas as alteragdes, distdrbios e
sintomas evidentes no resto do organismo do doente ou que ja haviam sido notados
antes do emprego de medicamentos, sdo considerados em conjunto, objetivando um
esboco completo do quadro da doenca, antes de se procurar, entre 0s medicamentos
conhecidos pelos seus efeitos morbidos peculiares, 0 meio de cura que corresponda a
totalidade dos fendmenos, a fim de efetuar-se uma escolha acertada.
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8217
Em tais doengas deve ser feita cuidadosa investigacdo de todo o conjunto caracteristico
dos sinais relativos aos sintomas fisicos, como também e, na verdade, de preferéncia,
dos sinais relativos a compreensdo exata da caracteristica precisa (do carater) de seu
sintoma principal, isto é, o peculiar estado mental e psiquico predominante em cada
caso, a fim de encontrar-se, para se extinguir toda a doenca, entre os medicamentos
conhecidos pelos seus efeitos puros, uma poténcia medicamentosa morbifica
homeopética que apresente na sua relacdo de sintomas a maior semelhanca possivel, ndo
somente com o0s sintomas presentes nesse caso, mas também e especialmente com essa
condicdo mental e psiquica.

8209
Logo em seguida, o meédico procurard, em diversas entrevistas, tracar um quadro da
doenca tdo completo quanto possivel, segundo as instru¢cdes mencionadas acima, a fim
de poder anotar os sintomas mais notaveis e peculiares (caracteristicos), de acordo com
0s quais Vvai eleger o primeiro medicamento (antipsorico) que tenha a maior semelhanca
de sinais possivel para iniciar o tratamento e assim por diante.

OBS. Devido a teoria miasmatica Hahnemann se deixou envolver com a idéia de
gue certos medicamentos por ele denominados agudos ou sicéticos ou sifiliticos ndo
seriam adequados para resolver por completo a doenga de um paciente.

Isto o fez , em parte, deixar de considerar a lei dos semelhantes como a mais
importante para se prescrever, deixando se influenciar por conceitos novos, como o
gue propde acima, que um medicamento antipsdrico seja indispensavel para a
cura, como se todo medicamento ndo fosse por si mesmo antipsorico, antisicético e
antisifilitico.

8215
Quase todas as chamadas doengas mentais e psiquicas nada mais séo do que doencas do
corpo nas quais o sintoma peculiar da alteracdo mental e psiquica aumenta, ao passo que
0s sintomas do corpo diminuem (com maior ou menor rapidez), até que, por fim, atinge
acentuada parcialidade; quase como uma afeccdo local transposta para 6rgaos mentais
ou psiquicos invisivelmente sutis.

8134
Todas as forgas externas, principalmente os medicamentos, possuem a propriedade de
produzir no estado de saide do organismo vivo um tipo especial de alteragdo; porém,
nem todos os sintomas peculiares de um medicamento se manifestam em uma Unica
pessoa e nem todos a0 mesmo tempo ou N0 Mesmo experimento, mas em algumas
pessoas ocorrem alguns deles num determinado momento; outros, novamente, num
segundo e terceiro experimento, sendo que, em outras pessoas, surge especialmente esse
ou aquele sintoma, mas de tal modo que, provavelmente, alguns que se revelam na
quarta, quinta, oitava, décima pessoa etc., ja haviam ocorrido na segunda, sexta, nona
pessoa e assim por diante; além disso, podem né&o se repetir na mesma hora. \

8239
Como quase todo medicamento produz em sua ac¢do pura uma febre especial peculiar e
mesmo um tipo de febre intermitente com seus periodos alternantes, distinta das outras
febres causadas por outros medicamentos, podemos encontrar medicamentos
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homeopaticos no vasto rol de medicamentos para todas as variedades de febres
intermitentes naturais e, para um grande namero de tais febres, ja se encontra um
numero razoavel de medicamentos experimentados atualmente em organismos sadios.

8274
Como o verdadeiro artista da cura encontra nos medicamentos simples administrados
separadamente e sem mistura tudo o que porventura possa desejar (forcas morbificas
artificiais que séo capazes, por sua forca homeopatica de vencer completamente a
doenca natural, extingui-la na sensacdo do principio vital e curd-la de maneira
duradoura), conforme reza o sabio proveérbio que diz ser um erro empregar meios
compostos quando os simples sdo suficientes, jamais Ihe ocorrera dar como
medicamento mais do que uma substancia medicamentosa simples, de cada vez e
também por ter em vista que, embora 0s medicamentos simples tivessem sido
completamente experimentados quanto a seus efeitos puros peculiares no estado de
salde dos Homens, é impossivel prever como duas ou mais substancias
medicamentosas compostas podem mutuamente alterar e obstar a acdo da outra sobre o
organismo humano e porque, por outro lado, 0 emprego nas doencas, de uma substancia
medicamentosa simples cujo conjunto caracteristico de sintomas € conhecido
exatamente, ja presta, por si s6, ajuda completa se foi escolhido homeopaticamente e,
mesmo no pior dos casos em que ele possa néo ter sido bem selecionado de acordo com
a semelhanca dos sintomas, ndo produzindo, portanto, nenhum efeito benéfico, ainda
assim serd util por requerer conhecimentos acerca dos meios de cura a medida que,
através dos novos padecimentos por ela produzidos em tal caso, vao sendo confirmados
0s sintomas que a substancia medicamentosa ja havia mostrado mediante
experimentacdes no organismo humano sadio, vantagem esta que é suprimida pelo
emprego de todos 0s meios compostos.

SINTOMAS PECULIARES -

Conceitos Hahnemannianos extraidos do Organon.

Comentério ao paragrafo §11 do Organon.

*“E assim, cada substancia medicamentosa altera, por uma espécie de contagio, o estado do Homem a sua
maneira exclusivamente peculiar e ndo a maneira peculiar a outro medicamento, tdo certo quanto a
proximidade de uma crianca portadora de variola transmitira a uma crianga sadia somente a variola e ndo
0 sarampo.”

832
Porém, algo bem diferente ocorre com as forgas morbificas artificiais que denominamos medicamentos.
Todo medicamento verdadeiro age durante todo o tempo e em todas as circunstancias, em cada ser
humano vivo, produzindo nele seus sintomas peculiares (claramente perceptiveis no caso de uma grande
dose), de modo que, evidentemente, todo o organismo humano vivo deve ser afetado e como que
inoculado pela doenga medicamentosa em todo tempo e inteiramente (incondicionalmente), o que, como
foi afirmado, ndo é, absolutamente, o caso das doencas naturais.

Comentario ao paragrafo 867 do Organon.

*Apenas nos casos extremamente urgentes em que o risco de vida e a morte iminente ndo permitem a um
meio homeopatico de socorro agir durante algumas horas, muitas vezes nem mesmo quartos de horas ou
poucos minutos em acidentes repentinos com pessoas até entdo sadias, por ex., asfixia, a morte aparente
causada por raios, a sufocacdo, congelamento, afogamento etc., é permitido e conveniente, pelo menos a
principio, reanimar a excitabilidade (a vida fisica) mediante um paliativo, por ex., pequenos choques
elétricos, clisteres, café forte, um meio odorifico de estimulagdo, aquecimento progressivo etc. Estando
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novamente reanimada a vida, prossegue o jogo dos 6rgaos vitais seu curso natural anterior, pois aqui ndo
havia nenhuma doenca+ a ser removida, mas sim unicamente uma obstrucdo e uma supressdo da forca
vital sadia. A essa categoria pertencem varios antidotos contra envenenamentos subitos: alcalis contra
absorcéo de acidos minerais, Hepar sulfuris contra os venenos metalicos, café e canfora (e Ipecacuanha)
contra envenenamentos por opio etc. Dai ndo se conclui que um medicamento homeopatico para um caso
de doenca foi mal escolhido porque um ou outro sintoma do medicamento somente corresponde de modo
antipatico a algum sintoma morbido de pequena ou média intensidade. Se apenas 0s sintomas mais
fortes, especialmente marcantes (caracteristicos) e peculiares da doenca sdo cobertos e amenizados,
isto é, vencidos, destruidos e exterminados mediante esse mesmo medicamento com semelhanca de
sintomas (homeopético), 0s poucos sintomas opostos também desaparecerdo espontaneamente apos
0 periodo de acdo do medicamento, sem retardar a cura de modo algum.

8110

Nenhum dos observadores jamais suspeitou que os sintomas que registraram apenas como provas do
carater nocivo e toxico das referidas substancias contivessem seguros indicios do poder de tais drogas de
extinguir curativamente males semelhantes, presentes em doencas naturais; que seus fenémenos
patolégicos fossem uma indicagdo de sua influéncia curativa homeopatica e que a Unica averiguagdo
possivel de seu poder medicamentoso reside na mera observacao de tais mudancas do estado de salde que
0s medicamentos produzem no organismo sadio, enquanto as poténcias puras, peculiares dos
medicamentos para cura ndo podem ser apreendidas nem por raciocinios sutis aprioristicos, nem pelo
cheiro, gosto ou aparéncia dos mesmos, nem por sua analise quimica, nem ainda, pelo emprego de um ou
varios deles, em uma mistura (receita) para as doencas; nunca houve a suposi¢do de que essas historias de
doencas medicamentosas algum dia viessem fornecer os primeiros fundamentos do ensino da verdadeira
matéria médica pura que, desde os primordios até hoje, consistiu apenas de falsas conjecturas e
invencoes, isto &, absolutamente ndo existiam.

8118
Cada medicamento apresenta, no organismo humano, a¢des peculiares que nenhuma outra substancia
medicamentosa de espécie diferente € capaz de produzir exatamente da mesma maneira.

8164
O ndmero reduzido de sintomas homeopaticos existente no medicamento melhor escolhido, ndo causa,
contudo, no caso em questdo, nenhum prejuizo para a cura se esses poucos sintomas medicamentosos
forem, principalmente, de tipo incomum e peculiarmente distintivos (caracteristicos) da doenca;
segue-se, entdo, a cura sem distlrbios particulares.

8165
Se, porém, ndo houver exata semelhanca entre os sintomas do medicamento escolhido e 0s sintomas
incomuns, peculiares, distintivos (caracteristicos) do caso de doenca e se 0 medicamento, apenas
corresponde a doenga nos seus estados gerais, ndo exatamente descritos e indefinidos (nausea, debilidade,
dor de cabega etc.) e se ndo houver, entre 0s medicamentos conhecidos, nenhum homeopaticamente
apropriado, o artista da cura ndo deve esperar, entdo, nenhum resultado imediatamente favoravel do
emprego desse medicamento homeopético.
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