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CAPITULO V

MISERICORDIA E JUSTICA

Depois, foram para Jerico. E, saindo ele de Jerico com seus discipulos, e uma grande
multidao, Bartimeu, o cego, filho de Timeu, estava assentado junto do caminho mendigando.

E, ouvindo que era Jesus de Nazaré, comecou a clamar e a dizer: Jesus, filho de Davi! Tem
misericérdia de mim.

E muitos o repreendiam para que se calasse; mas ele clamava cada vez mais: Filho de Davi!
Tem misericérdia de mim.

E Jesus, parando, disse que o chamassem; e chamaram o cego, dizendo-lhe: tem bom animo;
levanta-te que ele te chama.

E ele langando de si a sua capa, levantou-se e foi ter com Jesus.

E Jesus falando disse-lhe: Que queres que eu te faca? E o cego lhe disse: Mestre, que eu
tenha vista.

E Jesus lhe disse: Vai, a tua fé te salvou. E logo viu, e seguiu a Jesus pelo caminho.
(Marcos, 10:46 a 52)
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Depois, foram para Jericé. E saindo ele de Jerico

com seus discipulos, e uma grande multiddo, Bartimeu, o cego,
filho de Timeu, estava assentado junto do caminho mendigando.
(Marcos, 10:46)

A CEGUEIRA PSIQUICA

1 — Embora durante a estada em JericO o evangelista ndo tenha nenhum acontecimento
importante para relatar, verificamos que foi o suficiente para ocorrer uma distingdo clara entre os
integrantes do grupo. Ao entrar, formavam uma equipe aparentemente homogénea: na saida, ja era
possivel identificar trés componentes: Jesus, os discipulos e a multiddo. Com certeza as realizacGes ali
efetuadas projetaram cada um no seu respectivo plano hierarquico.

Bartimeu, ao contrario do cego de nascenca, ndo € um andnimo, desconhecido, que mesmo
depois de curado suscitou davidas quanto a sua verdadeira identidade (Jodo 9:9). Dentre todas as
caracteristicas que marcavam a sua personalidade, por uma em especial era reconhecida: a cegueira.
Ao que tudo indica isto se dava porque ele permanecia inerme diante de sua prépria deficiéncia; até
mesmo usava-a para acomodar-se e extrair vantagens.

A mendicancia simboliza a condicdo humana quando ndo se conscientiza de possuir algum
valor em si mesmo, e pde-se a implorar auxilio externo. Lembra também o0s carentes e inseguros que
estdo frequentemente buscando afeto e apoio para se sustentarem.

2 — A génese desta cegueira, portanto, ndo repousa na incapacidade natural de registrar a luz
divina conforme estudamos no caso anterior, onde ndo havia pecado. Aqui entramos no terreno das
culpas e nisto nos aprofundaremos posteriormente. Limitando nossa abordagem as informacdes deste
versiculo, entenderemos por cego alguém portando alguma privacéo séria que o impeca de perceber
determinados aspectos da vida.

Considerando que toda enfermidade fisica se constitui num prolongamento de uma mental
analoga, encontraremos nos fanaticos iddlatras e exaltados, os que se permitem fechar os olhos a razdo
e a logica. Acham-se obcecados pelas proprias idéias e objetivos. Recusam-se a identificar as
evidéncias mais ostensivas, para agarrar-se a absurdos argumentos. Negam-se peremptoriamente a
analisar com imparcialidade a linguagem dos fatos, fechando-se em acanhado circulo de visdo
particular, e impedindo, em definitivo, a interferéncia da luz de conceitos elevados para salutar
renovacao de posturas e atitudes.

Este isolamento sistematico e voluntario configura um quadro de cegueira psiquica, cujos
reflexos no corpo se fardo cada vez mais presentes, chegando, com o tempo, a lesar a viséo ou alguma
outra funcdo, respeitando-se o principio que o desencadeou, ou seja: surge incapacidade de reconhecer
os estimulos para os quais se esta habituado ou, pelo menos, capacitado a fazé-lo.

A CEGUEIRA MOLECULAR

3 — As doencas fisicas correspondentes a este distdrbio mental sdo constatadas sempre que uma
atividade ndo é executada porque o organismo deixa de percebé-la.
Parecem-nos muito sugestivo disto, as enfermidades ocasionadas por deficiéncia enzimatica, cuja
gravidade varia bastante. Toda reacdo bioquimica se processa por meio de uma enzima, que promove a
catélise, ou seja, a transformagdo de uma substadncia em outra. Em certos casos, ha diminuicdo ou
auséncia deste elemento e ndo se efetua a mudanca necessaria. Ora, 0 ndo aparecimento desta
individualidade quimica numa determinada etapa do metabolismo gera complicagdes
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importantes, pois todo o restante do sistema vinculado aquela seqiiéncia demonstra aguardar o elo que
ndo surgiu. Baseado nisto, podemos afirmar que, se ja havia uma estrutura montada para, através desta
enzima, dar prosseguimento a dinamica interna, é porque este elemento ja existira antes. Em outras
palavras, em reencarnagdes pregressas este espirito ja teria animado corpos capazes de se utilizar
daquele metabolito agora ausente.

Semelhante ao desajuste mental, em que o individuo deixa de enxergar certos valores, as
células do universo organico ou de algum departamento do mesmo, ndo mais registram o surgimento
de uma personagem x dentro do transformismo bioquimico, e as conseqiiéncias podem variar de
suportavel até a morte.

Citariamos também, de passagem, os erros metabolicos, a exemplo da colocagdo inadequada e
repetitiva de um aminoacido em lugar de outro, numa extensa cadeia protéica, como outro fenémeno
de perda de visao ao nivel molecular.

4 — Tudo o que contribui para a unido das criaturas reproduz a mensagem cristd perante 0s
coragBes, e comprova as vantagens terapéuticas do amor. A palavra que sensibiliza, o livro que
enternece e 0 auxilio que reanima séo facilmente reconhecidos neste papel. Entretanto, igualmente se
pode incluir neste topico a criatura antipatica, o trabalho insuportavel e o obstaculo dificil.

Quando nos sentimos em tais circunstancias, infalivelmente chegou nossa oportunidade de
crescimento interior. Transformar uma convivéncia desgastante em relacionamento fraterno é dos mais
gratificantes esforcos. Mas, com enorme freqiiéncia, estas chances de ampliar o amor ao proximo e a
vida se perdem, por se considera-los odiosos ou intoleraveis. Ndo se valoriza a existéncia destes
contatos para a propria evolugdo. Assim, o Cristo chega e sai sem que o notemos. Como cegos,
permanecemos mendigando vantagens afetivas e situacdes ideais para as nossas experiéncias, sem ver
que as adversidades tambéem significam ocasifes valiosas para dilatar o circulo daqueles a quem
amamos. No Sermdo da Montanha, Jesus enfatizou: ... se amardes 0s que vos amam, que galardao
havereis? Nao fazem os publicanos também o mesmo?(Mateus 5:46).
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E ouvindo que era Jesus de Nazare, comecgou a clamar e a dizer:

Jesus, filho de Davi! Tem misericordia de mim.
(Marcos,10:47)

A INDIGENCIA

5 —Ouvindo que era Jesus denota diferenca com outra possivel expressdo: ouvindo a Jesus.
Portanto, Bartimeu escutou comentarios ou noticias da presenca do Mestre, mas, suas percep¢des nao
eram agucadas o suficiente para detecta-lo diretamente. Lucas corrobora este raciocinio quando
escreve: E, ouvindo passar a multidao, perguntou que era aquilo. (Lucas 18:36)

Ao ser informado da presenca de alguém com poderes superiores, correlaciona-o com a
provincia de origem, da-Lhe um titulo de realeza terrena, demonstrando sua tabua de valores e clama
por misericordia porque, no intimo, admite culpa pelo estado enfermi¢o em que se demora.

6 — E provavel que ndo Ihe ocorresse a obrigatoriedade de ponderar sobre as causas e
responsabilidades de sua atual condi¢do. Importava-lhe, exclusivamente, sair daquela fase. Sentia-se
preso e implorava cleméncia; doiam-lhe as drasticas restricdes fisicas e anelava libertar a visdo do
império das trevas.

Sentado junto do caminho, vislumbrou num &timo que nada tinha para apresentar como
realizacGes ou conquistas; apenas oferecia, a vista dos transeuntes, um doloroso quadro, na esperanca
de que se compadecessem de suas misérias.

Ao que tudo indica, Jesus ndo o curaria espontaneamente, visto que seguia em frente. Deixa-lo-
ia entregue as maos perfeitas da justica, para o refazimento de seu passado doentio. Mas, o quadro era
realmente tocante. Em sua indigéncia espiritual, incapaz ainda de facear com dignidade as préprias
faltas, e amealhando sustento gracas a sua enfermidade, estende os bra¢os aos céus e supera, com 0S
seus lamentos, o vozerio do ambiente.

— Senhor, vé& como estou! Trago em mim estas marcas que eu mesmo fiz, mas, na verdade, ndo
sei como exatamente.

Sou hoje um farrapo humano. Perdi ndo so6 os olhos, porém, igualmente a luz interior. Vagueio
a margem da vida, & semelhanca de um réprobo, porque me permiti aviltar todos os bens que detinha.
Entretanto, Senhor, aqui onde me encontro, torturado e desprezivel, ainda creio que a justica nao
governa solitaria e a misericérdia partilha todas as decis@es, invariavelmente. Tem, pois, piedade de
mim!...

A CURA SEM MERECIMENTO

7 — Fato bastante comum, instalar-se uma dificuldade em se conciliar a justica e a misericordia
nos designios da Providéncia. Existem concepg¢des que exageram tanto para um lado como para outro.
Acreditamos que aqui também se possa aplicar o pensamento de que tudo tem seu tempo determinado
e ha tempo para todo proposito debaixo do céu. Ha tempo de nascer e tempo de morrer; tempo de
plantar e tempo de arrancar o que plantou... (Ec. 3:12), significando que existe a hora em que
predomina a justica e 0 momento em que o faz a bondade.

A parébola dos talentos exemplifica claramente esta hipotese... a um deu cinco talentos, e a
outro dois, e a outro um, a cada um segundo a sua capacidade... (Mateus 25:15). Temos entdo a
primeira fase em que prepondera a misericordia, havendo distribuicdo de beneficios, ndo de acordo
com o merecimento, mas conforme a capacidade de cada um, para impedir futuramente, alegacéo de
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despreparo ou imaturidade. E o verbo dar ndo permite tergiversacdes, tanto que o apdstolo Paulo
elucidou de modo brilhante que se é por graca, ja ndo pelas obras de outra maneira, a graca ja nao é
graca. (Romanos 11:6)

8 — E muito tempo depois veio o senhor daqueles servos, e fez contas com eles. (Mateus 25:19).
Chegou o periodo de prevalecer a justica e dar a cada um segundo o0 seu mérito. Desfrutar das benesses
divinas sem prestacdo de contas, propiciaria a formacdo de perdulérios. O ndo aproveitamento dos
tesouros concedidos pelo banco celeste em favor da criatura leva a uma punicdo que é a perda das
vantagens desfrutadas, e que se resumiu na alocucgéo: tirai-lhe pois o talento (Mateus 25:28). Somente
0s que sabem valorizar a doagdo recebida transformam-na em posse legitima. Basta usa-la
corretamente para que seja incorporada ao patrimonio espiritual da criatura. Em termos clinicos,
corresponderia a saude relativa, mantida gracas a um tratamento prolongado, cujo final é a recuperacéo
plena do enfermo, dispensando o0 acompanhamento médico.

A justica prevalece em situagdes denominadas de doengas carmicas. Podemos analisa-las em
dois niveis:

a) doenca carmica € a enfermidade para a qual ndo se encontra uma causa que justifique o seu
aparecimento na presente reencarnagdo, e ndo existe ainda nenhum tratamento satisfatorio. Se o
paciente foi sempre equilibrado psiquicamente, o surgimento de uma moléstia grave e incuravel so se
explica com légica buscando a origem nas vidas passadas deste individuo.

b) na doenca carmica tem-se entdo um paciente cuja fracdo mental da enfermidade ja foi
curada, encontrando-se o restante em fase de exoneragdo organica. A doenca esta s6 no fisico, e a
pessoa é saudavel emocionalmente, servindo, com freqiiéncia, como exemplo de resignagéo, trabalho e
bom &nimo.

9 — E profundamente consolador perceber que a misericordia goza de liberdade para intervir e
atuar nos ditames da Providéncia. A rebeldia acostumou-se a blasfemar contra a justica e esquecer-se
de que a bondade personaliza a eterna reconstrutora de todas as moléstias humanas. Somente a
caridade divina consegue ultrapassar o oceano de nossas culpas e reabilitar-nos para uma existéncia
atil, harmoniosa e saudavel. Compreendamos que Deus nos perdoa e nos auxilia antecipadamente as
nossas rogativas, e comecemos a nos entender com Ele de coragédo para Coragéo. Propondo um novo
paradigma no relacionamento entre as criaturas, Jesus utilizou a figura de um simples samaritano para
torna-lo simbolo da fraternidade, ao socorrer um homem meio morto. Ao avaliar em seguida, 0
entendimento do interlocutor a respeito do importantissimo tema o préximo, que suscitou o relato da
parabola, recebe uma resposta correta, e estimula-se a ter, para com os outros, uma conduta semelhante
a do samaritano anénimo, que usou de misericordia... (Lucas 10:37).
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E muitos o repreendiam, para que se calasse; mas ele clamava cada vez mais:

Filho de Davi! Tem misericordia de mim.
(Marcos, 10:48)

10- Repete-se nesta ocasido o que ja observamos com Paralitico de Betesda (Jodo 5:10),
guando o meio ambiente impde Obices ao contato com o Mestre. L4, o testemunho era carregar bem
Vivo na consciéncia o risco, de se acomodar novamente, 0 que requeria muita vigilancia. Aqui, a
situacdo se mostra um tanto mais adversa; exige-se-lhe uma demonstracdo de firmeza, antes mesmo de
receber qualquer beneficio do Cristo. Reconhegcamos que uma determinagdo desta intensidade por
parte do enfermo néo € atitude comum de acontecer.

Com certeza, cansara-se de sofrer, e ndo lhe importavam as opinides e as censuras alheias.
Almejava curar-se agora, ainda que fosse as custas de um empréstimo perante a Lei. Sabé-lo-ia quitar,
sem davida. Nao se deixaria intimidar por pressdes para que desistisse. O abismo em que vagueava, s6
ele conhecia as agruras e 0s tormentos. Ja pranteara muitas vezes, em absoluta soliddo, e sentira em
toda amplitude, o imensuravel desprezo que o ser humano recebe do mundo, quando na miséria.
Entretanto, no imo d’alma albergava a convicgéo de que para Deus ninguem é insignificante.

O PRANTO, COMO RECURSO TERAPEUTICO

11 - Bem aventurados os que choram, porque eles serdo consolados. (Mateus 5:4).

Existem muitas formas de se sofrer, porém s6 uma delas redime: a que promove a catarse da
dor e recompde o individuo na postura de submisséo a Lei, ajustando-o ao trabalho.

Geralmente, o ser humano revela um nivel de insatisfacdo ante a minima contrariedade aos seus
propdésitos que, com rapidez, transmuda-se em inconformismo, revolta ou desespero. Os coragdes
endurecidos ndo choram; maldizem, vingam-se, ironizam.

Todavia, o sofrimento significa apenas um descompasso com a ordem cosmica. N&o e algo
introduzido externamente no psiquismo de cada um. Trata-se da percepcdo equivocada do que possa
ser a felicidade. Ainda que seja este um universo caido, o Anti-Sistema — na terminologia ubaldiana —
o amor infinito de Deus se encontra presente em todas as dimensdes evolutivas. A medida que o
espirito ascende, percebe sua manifestacdo e extasia-se com isto. Se assim néo fosse, admitir-se-ia que
algum recanto ou fase ascensional pudesse existir sem o toque perfeito do amor de Deus, 0 que seria
diminui-Lo, seria mutila-Lo. E se ndo formos reconduzidos ao Sistema, isto €, a Deus com todo o
amor, como assimilaremos este sentimento fundamental? De que outra forma o aprenderiamos?

Como sao felizes os que amam!

Quando aceitamos que a origem de toda a dor reside em nds mesmos, deixamos de cobrar da
vida o que definitivamente ndo temos direito. O pranto resignado € um choro diferente; suscitado por
uma dor extrema e profunda que renova o espirito, libertando-o do peso interior que o oprimia e
esmagava.

Representa uma experiéncia mistica, inesquecivel e marcante. E um entrar em paz com 0
Criador, aceitando-lhe os designios e louvando-Lhe a Suprema Vontade. Somente os que sofrem neste
diapasdo chegam a colocar-se em condicdo de pleitear pela misericordia. Pois antes disto qualquer
solicitacdo denotard uma cobranca ou reclamagdo para com justica experimentada, contendo ainda
gérmem da rebeldia.
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O MEIO AMBIENTE

12 — Temos, contudo, a questionar-nos uma infinidade de patologias, individualizadas e
catalogadas sob critérios cientificos, sugerindo que o sofrimento pode ser causado pelo meio externo.

O espirito belicoso do homem leva-o0 a guerrear supostos desencadeantes de enfermidades, num
conflito interminavel. Assemelha-se a um duelo em que s6 uma das partes luta. O ser humano agride o
meio ambiente de todas as formas, e neste impulso destrutivo, teria inapelavelmente que atingir a si
préprio.

A enfermidade, para arrasar uma constitui¢ao, prescinde, em certos casos, do estimulo externo
ao qual seja vulneravel. Basta a postura mental desajustada e isto redundard em modificacGes
energéticas importantes, que por sua vez determinardo perturbacdes fisicas evidentes.

Exemplifiguemos: o medo ou preocupagdo de que algo nos suceda, seja empobrecimento,
assalto, doencgas ou morte de familiares. Tal estado de tensdo gera danos por si mesmo, ainda que o
individuo jamais passe por aqueles tramites. Em homeopatia este conceito é denominado de origem
enddgena da doenca, e alguns créem que se possa generalizar a todos 0s pacientes. J& vimos, contudo,
no capitulo anterior, que em muitas situagdes ha necessidade de uma interagdo entre individuo e meio
ambiente para a manifestacdo da enfermidade. Além disso, como acreditar que, ap6s a instalacdo de
um quadro infeccioso mais grave, a exemplo de uma pneumonia extensa, 0S Mmicroorganismos
continuariam sob o controle das forgas organicas durante todo o processo, se estas se encontram
desequilibradas? A partir de certo ponto, os virus e bactérias comecam a multiplicar-se de forma
desordenada, ultrapassando os limites do que teria sido estimulado pelo desajuste emocional, e
provocam prejuizos adicionais. Ndo podemos concordar com alguns autores homeopatas que véem 0s
microorganismos sempre num papel de passividade. Partindo dessa premissa, admitimos que, em
determinadas circunstancias, seja valida associacao das terapéuticas homeopatica e alopatica.

13 — A Evangelhoterapia reside, portanto, no esforco individual de ajustar-se, harmonizar-se
consigo mesmo, com sua vida, seu meio e sua atividade, enquanto desfrutamos de paz relativa para
encetar este empreendimento. Cada um procure analisar-se com sinceridade, a luz da oracéo, elegendo
o Cristo como médico, e o Evangelho como sagradas prescrigdes.

Recordemo-nos sempre de que, em nossa cegueira, demoraremos a vislumbrar o Mestre, e que
ocorrerdo muitas tentativas de impedir-nos o contato com Ele. Entretanto, compete-nos multiplicar
empenho e coragem porque a Era da Misericordia ja se instalou no planeta ha dois mil anos, e como
que compensando os obstaculos, Deus nos atrai de todas as formas, tanto que na pardbola da grande
ceia diz o senhor ao servo: sai pelos caminhos e valados e forga-os a entrar, para que a minha casa
se encha. (Lucas 14:23)

EVANGELHOTERAPIA — A Ciéncia de Amar. Gilberto Ribeiro Vieira




-, CESAHohttp://WWW.cesaho.com.br/bibIioteca_virtual/livro.aspx?l=23

E Jesus, parando, disse que 0 chamassem; e chamaram o cego,

dizendo-lhe: tem bom @nimo;levanta-te que Ele te chama.
(Marcos, 10:49)

A COMUNICACAO

14 — Interromper momentaneamente a trajetéria de um grande profeta a fim de atender as
necessidades particulares de um mendigo cego parecia algo impossivel aos circunstantes, porém foi,
com exatiddo, o que se deu.

Interessantissimo, ainda, é verificar que o Cristo manda chamar a uma criatura que implorava
socorro, mas os discipulos sé distinguiam nela o estere6tipo da cegueira, e ao invés de se dirigirem ao
homem, fizeram-no ao cego. Quando nos prendemos a forma, os aleijées fisicos ou psiquicos
absorvem toda a nossa percepcao e ndo valorizamos o contetdo.

Entretanto, revelando prontiddo em obedecer ao Mestre, atendem-lhe, de imediato, ao comando
e tratam-no fraternalmente, insuflando-lhe otimismo, como se a dizer: Eis que os teus clamores foram
ouvidos, e é tempo de regozijo, pois tua libertagcdo ndo tarda. Quando alguém eleva uma suplica a
Deus, significa que, pelo menos por alguns segundos, conseguiu ver algo além da sua propria dor, e a
resposta surge instantanea, para aquele que a emitiu. Enche-te, pois, de esperanca e ergue-te para a
vida, porque novos rumos podem ser tracados, doravante.

15 — Desde que o ser humano vem tentando manter relacbes com o Alto, estabeleceu inUmeras
cerimbnias, onde o aparato ou a eloquéncia verbal ocupam quase todo espaco e tempo, e O
ensinamento encontra-se petrificado em palavras carcomidas e estéreis em face de desgastante
repeticdo. Algumas frases célebres do Evangelho ficaram tdo arruinadas pelo abuso ao longo dos
séculos que proferi-las, muita vez, serd confundir os ouvintes mais seletos, a menos que se minudencie
0 sentido que se lhes quer atribuir.

Enorme quantidade de gente, ainda hoje, para comunicar-se com 0 Senhor, exige uma
solenidade especifica para tal fim, e percentagem esmagadora apenas acompanha o ritual, por acreditar
que o intermediario tem direitos exclusivos para este tipo de contato.

No cristianismo contemporaneo, alguns vicios de conduta tentam manter-se em disfarces sutis.
Por exemplo:

1) solicitagdes de preces intercessorias repetitivas, que se transformam em rotina, e com isto
acomoda os solicitantes; 2) o gesto mecanico de somente anotar nomes e enderegos, em livros
destinados a este fim, como se isto garantisse a assisténcia espiritual aos necessitados. Trabalhemos,
infatigavelmente, para auxiliar as criaturas que, porventura, ainda ndo o facam, a comunicar-se
diretamente com Deus, sem intermediarios humanos ou de qualquer espécie. A casa crista representa o
recurso terapéutico ultimo para grande quantidade de individuos. Ensinaram-lhes um Deus distante,
insensivel, inapelavel.

Revelemo-lhes que o Criador nos ouve sempre, mesmo quando ndo nos dirigimos a Ele.
Escuta-nos os pensamentos mais secretos, 0s anseios mais débeis e as esperangas mais remotas. Ele
estd em toda parte e em todos os seres, sem distin¢do. Enquanto ndo O enxergarmos assim, estaremos
em relativa cegueira. Dai, a interrogacdo notavel, no Imitagdo de Cristo, na certeza de que um dia a
criatura vera a Deus: Quando me sereis tudo em todas as coisas?*, ou ainda segundo Pietro Ubaldi em
Ascensbes Humanas, comentando o mandamento ama o préximo como a ti mesmo: eis a chave da
felicidade. Eis 0 meio pratico para fundir-se em Deus, atingindo-O através de suas criaturas®.
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O QUE CURAR

16 — A cura profunda da enfermidade de cada um é, sempre, o que mais dificil Ihe parece para
se realizar. Ao paralitico determinou que se levantasse; quem tinha um fluxo de sangue e se
beneficiava anonimamente, forcou a identificacdo para despertar senso de responsabilidade ante a
béncdo recebida; aquele que errara em pleno conhecimento de causa, portando agora uma hanseniase,
orientou que se transformasse em exemplo para os proprios religiosos, e, ao cego de nascenca, exige
participacdo na limpeza dos préprios olhos.

No presente caso temos um individuo com lesdo grave, que se encontra incapaz de muitas
atividades e, voluntariamente, amplia suas limitagOes, colocando-se como dependente da caridade
publica. Recomendam-lhe os emissarios de Jesus: Tem bom animo!

Espanta-nos, a principio, prescrever bom animo a um mendigo cego. O que nao se pedira a nds
outros, beneficiarios de incontaveis regalias diante da Lei? Sera razoavel insistirmos em procrastinar
nossa cura, entulhando nosso psiquismo com elementos prejudiciais & propria saide? Fagamos uma
auto-avaliacdo honesta, e a consciéncia ditar-nos-4 quais as caracteristicas pessoais que devemos
abordar. Quanto mais nos pareca dificil, maior a urgéncia, porque ...se o pai de familia soubesse a que
hora havia de vir o ladrao, vigiaria, e ndo deixaria minar a sua casa. (Lucas 12:39)
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E ele, langando de si a sua capa, levantou-se e

foi ter com Jesus.
(Marcos, 10:50)

A CEGUEIRA RELATIVA

17 — Encontramo-nos sob intenso condicionamento em relacdo aos involucros de toda a
espécie. Muitos tém por capa o planeta como um todo, achando-se mergulhados nele, em
profundidade, e dai a atracdo doentia e 0 apego desmedido a todas as possibilidades de desfrutar-lhe as
sensacgdes e a seguranca que a matéria parece proporcionar.

Numa etapa seguinte, outros estacionam na roupagem da casa. O reduto doméstico condensa
suas metas e revela-se local Unico onde a criatura se expande verdadeiramente, se mostrando por
inteira.

Adiante, com diferenca apenas simbolica em relagcdo ao anterior, deparamo-nos com aqueles
que tém por envoltdrio psicologico o proprio corpo, dando a casa e a0 mundo uma importancia menor,
e estando sua satisfacdo pendente de sua aparéncia pessoal.

Depois surgem os que compdem imagens de personalidade e trabalham por preserva-las,
indiferentes até certo ponto, ao fisico e & moradia. A impressdo favoravel obtida pelas supostas
qualidades, formada através das opinides dos outros, € essencial para o seu bem-estar, e as criticas ou
discordancias alheias tornam-se insuportaveis por arranhar a idolatrada projecao.

18 — Sem lancar de si a propria capa é impossivel levantar-se. Como subir, carregando cargas
tdo pesadas? Nas delicias deste mundo, ndo se cogita de ascensdo. Absorvido exclusivamente na
arrumagcdo do lar, ou em sua aparéncia fisica, como pensar no distante céu? Submetido pelo desejo de
se constituir numa figura admirada em seu meio, perde-se a nogdo da real identidade. O primeiro
planeja somente vantagens para si, em todos os lugares que isso Ihe seja possivel. O segundo quer
construir um pequeno refagio, para a felicidade dele mesmo e uns poucos consangiiineos. O terceiro
anela montar um ponto de apoio, criar um objeto de referéncia pessoal, no qual possa satisfazer-se,
imaginando-se muito melhor do que o é em verdade.

O problema é que concentrar excessiva atengdo num determinado ponto, limita o campo visual,
e muitos aspectos igualmente importantes séo ignorados, surgindo um quadro de relativa cegueira; o
individuo sé é capaz de se interessar ou entusiasmar por aquilo que tem relacdo direta com seu
acanhado centro de preocupacoes.

PERSONALIDADE TIPO TEMPO

19 — A Grande Sintese mostra-nos a evolucdo das dimensdes em que ao espacgo segue-se a fase
tempo, vindo depois 0 estagio consciéncia. A maioria das pessoas transita, na atualidade, na dimenséo
tempo. Eis o lema: que 0s gozos sejam constantes e as dores momentaneas. Existe uma rebelido
sistematica ao sofrimento prolongado. Do inocente analgésico ao suicidio, do entorpecente ao delirio
do poder, uma evasdo em massa das experiéncias normais da vida. Vivenciar adversidades ou
frustracbes duradouras € algo fora de cogitacdo. Todos 0os meios parecem licitos para se escapar de
circunstancias incobmodas.

Quéo desigual é o combate do ser humano com o tempo. Este leva-lhe tudo, decompondo,
destruindo. O homem faz num periodo para tudo refazer depois, exceto a experiéncia ou aprendizado.
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Atentos ao versiculo, veremos que s6 restam a criatura duas opg¢des: libertar-se de suas capas
por iniciativa prépria ou o tempo ird consumindo-as uma ap6s outra, ensinando-lhe através de
dolorosas perdas, a desvestir-se destes pseudo-complementos que néo fazem parte do eu.

20 — Quem ainda se encontra preso a estas capas, conforme as analisamos aqui, ndo conseguira
libertar-se a ponto de dialogar com o Cristo, isto €, encontrar Deus em si mesmo e em tudo o que
existe. Estard constantemente aflito por esta e aquela necessidade ou tal e qual desejo, ocupando suas
mentes no torvelinho das motivagdes pessoais e subjugantes, incapaz de oferecer a si mesmo a
disponibilidade para refletir sobre a mensagem crista.

Foi para auxiliar-nos a erradicar as inquietacbes daninhas com 0s nossos variados afazeres e
centralizar a nossa atencdo na esséncia das coisas, que Jesus prescreveu para Marta a célebre
adverténcia: Marta, Marta, estas ansiosa e afadigada com muitas coisas, mas uma s € necessaria...
(Lucas 10:41-42)
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Jesus falando disse-lhe: que queres que te faca?

E o cego disse: Mestre, que eu tenha visao.
(Marcos 10:51)

A IMUNIZACAO PSIQUICA

21 — E interessante observar, neste dialogo, que somente o enfermo usa o pronome eu,
enquanto o terapeuta prescinde dele. A cura desta patologia exige um tratamento particularmente
prolongado.

Vejamos antes, porém, que o egoismo ou fechamento da criatura de modo exclusivo em si
proprio, atendendo sO aos interesses que lhe dizem respeito, é que a impedem de ver o restante do
mundo. Com este proceder, ignora as caréncias das pessoas ao seu redor e perde ensejo de participar
ou ser util em diversas ocasides. Possivelmente esta fixacdo em seus problemas faz vé-los aumentados
e dai se instale o desanimo. Sair da escraviddo do eu para alcancar a amplitude do nds requer intensa
maturacao interna.

Altruismo, portanto, ndo é renuncia, mas expansdo de dominio, ndo perda, mas conquista e
progresso, de compreensdo e de ascensao de vida. Reunir em torno de si, como seus semelhantes, um
numero cada vez maior de seres € multiplicacdo de poder, € um reencontrar a si mesmo e reviver
nesses seres uma vida centuplicada®.

22 — Analisando a resposta de Bartimeu no seu todo, Mestre, que eu tenha vista: somos
compelidos a reconhecer que o eu também indica uma conscientizacdo de que o problema estava nele
mesmo, e isto representa um fato basico em qualquer tratamento.

Outro fato positivo desta expressdo do enfermo é a sintonizagdo com o saudavel. Temos que
mentalizar aquilo que aspiramos e canalizar a nossa vontade nesta direcéo.

Muitas criaturas travam extenuantes batalhas com seus proprios impulsos. Lamentam sua
condicédo e afirmam que anseiam pelo momento de se verem livres e senhores de si mesmos de forma
integral. Mas, parecem desconhecer a exigéncia imperiosa de se mudar o objeto de seu pensamento. E
0 acalentar passivo de determinadas fantasias que gera, depois de um tempo, a concretizacdo de um
ato. As coisas acontecem, primeiro na imaginagdo e, posteriormente, na realidade concreta. Se a
pessoa exerce vigilancia sobre seus pensamentos e devaneios, em surgindo as circunstancias
favoraveis a execugdo de uma atitude desequilibrada, isto ndo encontra ressonancia dentro dele.
Muitos individuos, em conseqiiéncia de sua formacéo ética ou religiosa, gostariam de néo se envolver
em determinadas experiéncias, mas nao se imunizam, psiquicamente, permitindo que idéias referentes
a estes fatos ocupem por demais suas mentes, até que um dia podem ocorrer através de decisfes
impulsivas e conflituosas. No psiquismo estd a matriz de todos 0s nossos atos e, por consequéncia, de
nossa saude ou enfermidade. A técnica terapéutica consiste em se mentalizar somente a conduta que a
consciéncia de cada um aprove como digna, banindo do pensamento as atitudes contrarias a paz
interior.

O QUE FAZER DO EVANGELHO?

23 — Meditemos agora na indagacéo do Senhor, ao dizer que queres que te faca?

Se este paciente houvesse pedido ao Cristo que colocasse mais luz no sol, ou aumentasse o0
potencial dos objetos para refletirem a energia luminosa, com certeza seu pedido teria sido recusado, a
semelhanga dos que solicitaram sinais do céu (Mateus 16:1). Muita gente quer apoio para modificar o
mundo e os outros, negando-se a aceitar a minima parcela de imperfeicdo ou que igualmente careca de
renovar-se.
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Ao se aproximarem de Jesus com a proposta de que lhes atendesse a um desejo particular,
Tiago e Jodo ouviram a mesma pergunta que o enfermo ora examinado: Que quereis que vos faca?

E ao lhe informar que almejavam assentar-se um a Sua direita e outro a Sua esquerda, quando
Ele fosse erguido na sua Gloria, obtiveram o esclarecimento de que ndo lhe competia fazer tal
concessdo, afirmando que isto € para aqueles a quem esta reservado, naturalmente, em funcdo do
mérito. (Marcos 20:35-40)

Concluimos, portanto, que nos podemos usar o Cristo como bem entendemos, para as
finalidades que noés mesmos estabelecemos, fazendo do Evangelho o que quisermos. Usamo-lo
principalmente para solucionar problemas pessoais, sejam financeiros, afetivos ou profissionais.
Apelamos para Deus, insistentemente, clamando socorro para a solvéncia dos mais insignificantes
obstaculos. Muita vez, acomodamo-nos de tal forma, neste habito de buscar o poder divino nas
questdes comezinhas ou circunstanciais da vida, que descuramos de emprega-lo como nutri¢do para a
alma.

24 — Convém assinalar que o interesse em compartilhar a gléria do Cristo, como o
manifestaram Jodo e Tiago, representa louvavel estimulo para a evolucdo da criatura. O numero de
candidatos, no curso dos séculos, torna-se cada vez maior. Ainda hoje, os postulantes a este papel
esforcam-se com denodo para se distinguir aos olhos do Justo. Entretanto, existe um custo para se
desfrutar desta posi¢do por demais honrosa. Os testemunhos exigidos costumam desalentar até os
escolhidos. Vejamos esta mesma idéia exposta na linguagem inspirada do livro Imitacéo de Cristo:

Muitos apresentam-se a Jesus, agora, como apreciadores do seu reino celestial; mas poucos
querem levar a sua cruz.

H& muitos sequiosos de consolagdo, mas poucos da tribulagdo; muitos companheiros a sua
mesa, mas poucos de sua abstinéncia.

Todos querem gozar com ele, poucos sofrer por ele alguma coisa.

Muitos seguem Jesus até o partir do pdo, poucos até beber o calice da paixao.

Muitos veneram seus milagres, mas poucos participam de ignominia da cruz.

Muitos amam a Jesus enquanto ndo encontram adversidades...*
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E Jesus lhe disse: vai, a tua fé te salvou. E logo

viu, e seguiu a Jesus pelo caminho.
(Marcos 10:52)

COMO ACIONAR A MISERICORDIA

25 — Vimos neste presente caso, que a cura pode ser concedida por misericordia, conforme a
andlise da Parabola dos Talentos, ficando sujeita a uma prestagdo de contas posteriormente. Como se
tem acesso a misericordia? Basta pedir, implorar, insistir para obté-la? Ora, sem um relacionamento de
entrega, de aceitacdo das regras do jogo, que direcionam 0 universo e a vida em todas as dimensdes,
fica impedida a comunicagdo da consciéncia individual com a bondade. Parece um contra-senso, o
mecanismo da Lei. Enquanto ha insatisfacdo, que é uma recusa em se aceitar a justica, ndo se obtém
misericdrdia, mas aquele que se mostra satisfeito, abrem-se-lhe as portas para a graca. Nao parece o
avesso da caridade, ndo dar ao primeiro, que esté insatisfeito, e sim ao ultimo, sem inquietagdes?

Retomemos a parabola citada: porque qualquer que tiver, sera dado, e tera em abundancia;
mas ao que nao tiver, até o que tem ser-lhe-a tirado. (Mateus 25:29)

Aguele que tem, € 0 contente, regozija-se com sua condicdo, seu destino e suas qualidades.
Nada tem a cobrar da justica divina. Coloca-se nas méos da Lei, como a crianga docil se deixa dirigir
pelos pais. Procura ajustar-se as circunstancias que a vida lhe apresenta e, sem cair no fatalismo,
encontra nas adversidades e nas incompreensdes, um motivo de profundo aprendizado. E se,
porventura, reduzem-se-lhe as forcas diante dos empecos da jornada, ndo se pGe como cobrador de
possiveis erros do Alto, mas simplesmente ora e recebe, e entéo, se fortalece.

Entretanto, neste nivel, ja ndo ha ansiedade por mudanga de fatores externos, pois a criatura
estd plenamente convicta da justica e conveniéncia deles; busca-se a transformacgéo interior, a
desintegracdo de qualquer magoa ou inconformacdo, que sdo pesos muito excessivos, um tipo de
bagagem desnecessaria, e que impede a alma de sentir-se num clima ameno e propicio ao trabalho.

26 — Ainda predomina no ser humano da atualidade uma tendéncia rebelde, de luta com o Ser
Supremo e numa quase impossibilidade de se deixar conduzir por Ele. O Evangelho significa para o
homem contemporaneo, uma historia confusa. Localizado, deste modo, em seu porvir, ignora-o
amplamente. Assim, fica despojado da felicidade relativa que poderia desfrutar neste mundo. Até o
que tem lhe é tirado, ou seja, como se deixa dominar pela propria insatisfagdo, ndo obtém prazer em
nada. Um desgosto, uma frustracdo em determinada experiéncia exorbita os préprios limites
repercutindo em todos os demais pontos do seu viver. Ndo ha vigilancia suficiente. Um transtorno no
campo de trabalho invade a relacdo familiar e vice-versa. Além das inquietacfes endogenas, que muita
vez arrasam uma existéncia, e cujas probabilidades de acontecer sdo minimas.

Conciliar-se com Deus e sua justi¢a torna-se, pois, um item essencial para aliviar o proprio
sofrimento. Livre do desespero e da rebeldia, mais ajustado & Lei, a criatura conquista um pedaco do
céu, mesmo tendo os pes fincados na dura crosta deste planeta.

A FE

27 — Quando Jesus afirma a tua fé te salvou, temos que ponderar, entdo, algumas coisas.
Entendemos que a convicgdo excessiva em algo que se desconhece é como andar no escuro. Contudo,
Jesus ndo podia incentivar que 0 seguissem através do conhecimento, o qual era muito escasso.
Tambem ndo recomendou apenas que tivéssemos fé, mas que a conquista desta possibilitaria grandes
transformacoes interiores. Ninguém ignora que o crente, cujo entusiasmo anula o raciocinio, tende ao
fanatismo.
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Para guiar nossa evolucdo ulterior, sabendo que o amadurecimento da humanidade impediria a
aceitacdo de dogmas, sem o crivo da razdo, o Cristo tracou-nos esta diretriz: E conhecereis a verdade
e a verdade vos libertara (Jodo 8:32). Aqui temos uma afirmacdo cujo verbo esta conjugado no futuro,
e parece-nos destinada a ter inicio nos tempos atuais.

A Ciéncia é o campo principal de expansdo do conhecimento do ser humano hoje. Qualquer
filosofia ou religido que desprezar o espirito de pesquisa que vigora em nossa época esta fadada a um
sério declinio. Ndo ha mais chances para imposi¢des ou mistérios sagrados. Fendmenos importantes,
surgidos em décadas recentes especialmente nos leitos hospitalares sobre sensa¢fes que acompanham
a morte, investigadas em individuos que passam pela experiéncia da morte clinica e retornam a vida,
trouxeram excelente contribuicdo ao entendimento do assunto. Possivelmente pela primeira vez,
pessoas comuns, sem qualquer atributo paranormal, puderam testemunhar sobre este tema de grande
importancia para todos.

Eis que um assunto do maior interesse religioso cai na malhas da ciéncia e recebe uma
abordagem diferente. Disto resulta uma confirmacdo daquilo que misticos e videntes tém relatado ao
longo dos séculos.

28 — Apos a experiéncia de salvar-se pela fé, ele logo viu. A visdo ou conhecimento surge em
decorréncia de tentativa bem-sucedida. Houvera aprendido o mecanismo de contato com o Criador e
doravante passaria a manter um constante didlogo com Ele, a fim de orientar-se, evitando novos erros.

Dai em diante é seguir a Jesus pelo caminho. Ndo parece significar o0 mesmo percurso.
Entendemos como cumprir o seu destino pessoal, dar seqliéncia a seus compromissos, agora como
cristdo, levando a mensagem na prépria alma.

O contato com o Cristo, neste instante, nos é possivel a todos pela via do pensamento. Nao ha
ritual que garanta o éxito, porém, a metodologia para executar este intercambio é de uma extrema
singeleza.

Para esta vivéncia de comunhdo com Deus ndo temos outro suporte, por enquanto, que ndo seja
a fé e o recolhimento interior. Crer na sua possibilidade e nos dedicarmos a transforma-la em
realidade.

A recomendacéo evangélica é: ...tu, quando orares entra no teu aposento, e fechando a tua
porta, ora a teu pai que esta em oculto... (Mateus 6:6).
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