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As festas juninas estdo chegan-
do, cheias de sonho. Nao esquega de,
no dia de Santo Antonio, colocar de-
baixo do travesseiro o nome de trés
pretendentes em trés papeizinhos do-
brados, porque quando vocé acor-
dar, aquele que estiver desenrolado
serd o felizardo, com quem vocé ird
se casar. Boa Sorte! Maiores infor-
magoes ou receitas, escreva para cai-
xa postal 66035, Cep 05389 — SP, ou
DISQUE DONA BENTA:

* Sdo Paulo; 83267105
« Interurbano: (011)800.7105 (grtis)

CAFE DOS 3 SANTOS

INGREDIENTES:

V4 xicaras (cha) de leite condensado
1 1/2 xicara (chd) de leite

1 colher (sopa) de café solivel

2 colheres (sopa) de chocolate em
po

3 cravos da India

2 canelas em casca

1/4 xicara (cha) de licor de cacau
MODO DE PREPARO:

Em uma panela, junte o leite
condensado, o leite, o café solivel,
o chocolate em pé, o cravo da India
e a canela em casca. Misture bem.
Leve ao fogo e deixe ferver durante
5 minutos. Retire do fogo,
acrescente o licor e misture. Sirva
em seguida.

DICA: O licor de cacau ser
substituido por licor de menta.
RENDIMENT! a 8 porgoes

QUENTAO

INGREDIENTES:
1/2 xicara (chd) de agiicar

Pulando a fogueira!

Casca inteira de 1 laranja

4 pedagos de gengibre (do tamanho
de pimenta vermelha)

8 cravos da [ndia

6 canelas em casca

2 xicaras (chd) de aguardente
MODO DE PREPARO:

Em uma panela coloque 3 xicaras
(chd) de dgua, o aclicar, a casca de
laranja, o gengibre, os cravos ¢ a
canela. Leve ao fogo brando,
mexendo até que o agiicar fique
dissolvido. Deixe ferver por cerca
de 15 minutos, sem mexer, até obter
uma calda ligeiramente encorpada.
Acrescente a aguardente e quando
comegar a ferver, retire 0 quentao
do fogo e sirva em seguida em
xicaras de café.

DICA: Sirva o quentdo decorado
com rodelas de limdo espetadas com
cravos da [ndia.

RENDIMENTO: cerca de 20
porgoes

BARRINHAS DE AMENDOIM

INGREDIENTES:

Massa:

3/4 xicara (chd) de farinha de trigo
Dona Benta

1/4 xicara (chd) de maisena

1/2 xicara (chd) de manteiga
Cobertura:
2 xicaras (chd) de agtcar

4'ovos

6 colheres (sopa) de farinha de trigo
Dona Benta

2 colheres (chd) de fermento em pé
2 colheres (sopa) de esséncia de
baunilha

4 xicaras (chd) de Amendoim Fama,
torrado e moido

1 colher (sopa) de sal

MODO DE PREPARO:

Misture a farinha de trigo, a
maisena e a manteiga cortada em
pedacinhos até obter uma farofa.
Espalhe-a em uma assadeira
pequena untada apertando com as
mdos e leve para assar em forno
médio (180°C) pré-aquecido por
cerca de 10 minutos ou até que a
massa fique ligeiramente firme no
centro.

Em uma vasilhame misture o aguicar
com 0s 0vOs até obter um creme.
Acrescente a farinha de trigo, o
fermento em po, a esséncia de
baunilha ¢ mexa bem. Junte o
amendoim misturando com o sal.
Espalhe a cobertura sobre a massa
assada e fria e leve novamente a0
forno médio (180°) pré-aquecido
por cerca de 20 minutos ou até que
esteja dourado. Corte em barrinhas
enquanto estiver morno.

DICA: Guarde as barrinhas em
recipientes fechados, por até I

semana.
RENDIMENTO: 10 a 12 por¢des.
BROINHAS DE FUBA

INGREDIENTES:

1 xicara (chd) de leite

1/2 xicara (chd) de agicar

1 colher (chd) de sal

1 colher (sopa) de erva doce Fama
1/4 xicara (chd) de margarina

3 1/2 xicara (ch#) de fuba Mimoso
Fama

3 ovos

1 1/4 xicaras (chd) de farinha de
trigo Dona Benta

2 colheres (chd) de fermento em pd

MODO DE PREPARO:

Leve ao fogo uma panela com o
leite, 0 agticar, o sal e a erva doce.
Deixe ferver e junte a margarina.
Assim que derreter, deseje a mistura
sobre 3 xicaras (chd) de fubd, mexa
e deixe esfriar. Acrescente 0s ovos
um a um, batendo bem ap¢s cada
edi¢do. Em seguida junte a farinha
de trigo e 0 fermento. Forme
bolinhas com a massa, envolva-as
no fubd restante e coloque-as em
assadeiras untadas. Faca cortes
decorativos com uma faca e leve
para assar em forno médio (180°)
pré-aquecido por cerca de 30
minutos ou até que fiquem
dourados.

RENDIMENTO: cerca de 30
broinhas

BEIJOS DE 'ANJO

INGREDIENTES:

1 lata de leite condensado (395 g)
1 pitada de raspa de limao

1 1/4 xicara (chd) de biogerme
MODO DE PREPARO:

Cozinhe o leite

Animarirs de

comp

anhia

_A escolha
do animal de companhia

ANTONIO DE OLIVEIRA LOBAO

No artigo publicado ante-
riormente (Jornal de Piracica-
ba/Ofertas e Servigos de
24/5/92, pdgina 16) citamos al-
gumas inconveniéncias em pos-
suir um animal de companhia,
em nossa casa. E bom termos
sempre em mente que o desco-
nhecimento das desvantagens é
que prejudica, por decepgao o re-
lacionamento ou interagdo das
pessoas com seus animais, pois,
essas ndo se encontram suficien-
temente preparadas para enfren-
tarem tais inconveniéncias.

Possuir um animal de esti-
magdo ou companhia € um sonho
de grande nimero de pessoas,

banho-maria na panela de pressao
por cerca de 50 minutos. Depois de
fria, obra a lata e coloque o doce
em uma tigela. Junte as raspas de
liméo e o Biogerme e misture bem.
Unte as maos com a margarina e
faga bolinhas com a massa e
cologue em forminhas.

DICA: Se desejar dar um toque,
passe as bolinhas em
GRANULADOS COLORIDOS
FAMA:

RENDIMENTO: cerca de 40 beijos
de anjo

F-150 Supertlare
a versatil da Ford

O esportivo F-150 Superflare
é a mais nova proposta da Ford
para manter a sua linha de pick-
ups como os veiculos mais vendi-
dos dos Estados Unidos. Seu pro-
jeto prevé o atendimento a uma
faixa diferenciada de comsumi-
dor, que comega a surgir nos Es-
tados Unidos e que deseja um
carro para ser utilizado em qual-
quer circunsténcia, desde a ativi-
dade profissional até em eventos
sociais.

Construtora Piracicaba Ltda.
comunica aos clientes ¢
fornecedores que a partir desta 2?
feira (01/06) estara atendendo em
seu novo endereco a
Av. Independéncia, 527.
Fone (PABX) 0194-340422
Fax 0194-343374

construlora piracicaba lida

AV. INDEPENDENCIA, 527

O Superflare retine ar agres-
sivo, agilidade, poténcia e um sis-
tema de tragdo multipla que o po-
de levar a qualquer lugar onde
haja uma simples trilha, esclarece
Andrew Jacobson, diretor de de-

pr das criangas. Es-
te desejo, as vezes, ardente, como
se sabe, tem base genética e
evoluciondria.

Fregiientemente, as pessoas
escolhem ou adquirem o animal
com pouca reflexdo ou prepaio.
Sdo levadas por forte impulso e
influenciadas por um conheci-
mento superficial, pois viram, em
alguma época de sua vida, um
animal semelhante em filmes, re-
vistas, programas de televnsao,
propagandas, exposi¢des de ani-
mais, passeando pelas ruas com
seus proprietdrios, etc. Outras ve-
zes, a escolha é por um animal
que se encontra abandonado pe-

las ruas, como ato bem
intencionado.
O assunto ‘“‘escolha do ani-

mal’’ é muito importante para se
deixar de lado, por isso, ao fo-
lhearmos os livros e colegdes de
revistas que tratam da criagdo de
cdes e gatos, verificamos que a
maioria dos autores dedica parte
dos mesmos a este item. Alguns

senho de veiculos da
Ford Motor Company ‘Sua me-
Ihor caracteristica ¢ a de poder
ser usada, com muita versatilida-
de, para ir ao supermercado ou
ao teatro”’. A cor da Superflare é
a azul-coballo com pontos em
purpura O para-choques diantei-
ro ¢ complementado por protetor
inferior de ago e fardis de nebli-
na. A grade tem os fardis princi-
pais integrados e entre 0s itens
que agregam charme estao o es-
tribo, cuja conclusdo é uma barra
anticapotagem, sobre a qual vdo
dois faréis de milha com estilo de
aerofélio, as rodas, os pneus de
17 polegadas ea cacamha, que

termina num * spmler aerodina-
)

m as e des-
vantagens de ter um cdo ou um
gato, um macho ou uma fémea,
um cdo pequeno ou um grande,
um de pélo curto ou de pélo lon-
g0; outros mencionam 0s sinais
que apontam a ‘‘boa satde”’ do
filhote, outros falam da origem,
temperamento, dos defeitos das
diferentes racas, etc. Em todos
esses livros e revistas que se con-
sultam, obtemos dados valiosos
nos diferentes aspectos do assun-
to. Infelizmente, mesmo soman-
do todos esses ensinamentos, o
roteiro ideal para a escolha do fu-
turo animal de companhia €
incompleto.

De todos os l‘ivros e artigos

mico, tipo rab s

CASA MEDEIROS

RUA SAO JOAO, 130
FONE: 33-1510

g &
Ind. Com.d e Méveis Tubulares Ltda
CADEIRAS E MESAS PARA:

Restaurantes, lanchonetes, clubes,
creches, refetérios industriais,
residéncias.

Linha escolar:
Carteiras, cadeiras e mesas para
Universidades, escolas, etc.

RA DOS
pggnﬂawo& AT

Ducatti, 49 e 67 Fones (0194)

Av. Lourengo
21-0405 — 2101544216236

como
base para este nosso artigo, o que
foi escrito pelo Médico e Prafes-
sor Clinico Associado de Psiquia-
tria em Medicina Veterindria da
Universidade do Oregon, hoje fa-
lecido, Dr. Michael J. McCul-
loch, que contou com a colabora-
¢do do Professor Veterindrio
W.F.McCulloch da Universidade
do Estado do Colorado e do Mé-
dico Veterindrio J.Harris do
Hospital Veterindrio Montclair
de Oakland, Califérnia, Estados
Unidos. O artigo ‘‘Ligacdo entre
os seres humanos e animais e a
eutandsia — um problema espe-
cial” foi inserido no livro: Trata-
do de Medicina Interna Veterind-
ria, editado em portugués, pela
Editora Manole Ltda, Sdo Paulo,
em 1992.

Dizem os autores que a sele-
¢d0 ou escolha do animal de com-
panhia por uma das duas manei-
ras (impulso ou recolhimento do

minhado para eutandsia (sacrifi-
cio) ou ser abandonado pelas
ruas ou estradas, devido a alguns
problemas como: porte (0 desejo
da pessoa era possuir um cdo pe-
queno e ele tornou maior do que
0 esperado ou vice-versa), tempe-
ramento do animal, estado clini-
co precério, defeito genético que
se manifesta quando o animal é
mais velho, necessidade de cuida-
dos especiais, animal portador de
comportamento indesejavel, exi-
géncia de mudanca de estilo de vi-
da da familia, etc.

A ligagdo ou unido das pes-
soas com animais de companhia é
complexa e complicada, envolve
assuntos de saude e bem-estar
emocional dos seres humanos,
exige a compreensdo do tempera-
mento das duas partes, da dind-
mica do relacionamento, fungdes
do animal, intera¢do fisica e
emocional.

Para ser estabelecida uma li-
gagdo ou unido adequada entre a
familia e seus animais de compa-
nhia, as pessoas devem se preocu-
par com a escolha dos mesmos.
As regras ou normas ou mesmo
um esquema resumido, onde sdo
delineados os itens importantes
para se proceder a escolha, é mui-
to estético. O mais recomenddvel
é a procura inicial de aconselha-
mento com 0 médico veterindrio.

Este profissional proporcio-
na uma situagdo tnica que facili-
ta a escolha, pois ele faz parte in-
tegrante, conforme mencionam
os pesquisadores acima citados,
do relacionamento triangular
(proprietdrio- animal de
companhia-veterindrio). Ele estd
qualificado para fornecer infor-
magcdes sobre os animais de com-
panhia, definir problemas e faci-
litar a tomada de decisGes pelos
proprietarios. Ao procurar o mé-
dico veterindrio, o candidato a
possuir um animal de companhia
deve discutir, com este profissio-
nal, varios itens, dentre os quais:
[ipo de animal, raca, tempera-
mento, cuidados necessdrios, des-
pesas financeiras, comportamen-
to, treinamento, experiéncias pré
vias, problemas especiais do ani-
mal, expectativa de vida, satde,
hlglene' etc.

A recomendagdo da procura
de orientacdo e aconselhamento
com o médico veterindrio, sobre
a escolha do animal de compa-
nhia, estd no fato de que este pro-
fissional, atendendo animais e
seus donos com problemas diver-
s0s, diariamente, acumula um ex-
tenso cabedal de conhecimentos
tedricos e préticos sobre o
assunto.

Nos Estados Unidos, no ano
de 1975, foram realizadas 55 mi-
1hdes de visitas de animais de esti-
magcdo as Clinicas Veterindrias,
permitindo, naquela ocasido,
aproximadamente, 100 milhdes
de contatos humanos, pois, em
cada visita, o veterindrio entrou
em contato com um aninal e v4-
rias pessoas que acompanhavam
os mesmos (em média duas pes-
soas por animal).

A medida que sdo feitas visi-
tas subseqiientes a este profissio-
nal, as pessoas recebem aconse-
Ihamentos adicionais ¢ a unido
vai se tornando cada vez mais
prolongada e satisfatéria entre a
unidade familiar e o animal de

animal pode gerar
uma unido duradoura, mas €
muito comum, apés um lapso de
tempo, o animal ser devolvido ao
““abrigo de adogdo’’ ou ser enca-

A partir do préximo amgo,
eritraremos no ‘‘mundo do gato’’
€ no ““mundo do cdo’’. (Antonio de
Oliveira Lobdio & médico veterinirio).
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