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Krepes

CREPE A QUATRO QUELJOS

INGREDIENTES:
MASSA:

2 ovos

1 xicara (ch4) de Farinha de Trigo
Dona Benta

4 xicara (ch4) de maisena

2 xicaras (chd) de leite

1 1/4 xicara (ch4) de creme de leite
(300 g)

sal

Pimenta-do-Reino moida

6leo para untar

RECHEIO:
300g de queijo tipo gorgonzola
amassado

com o sal e a pimenta-do-reind a
gosto. Bata bem. Deixe descansar
por cerca de 20 minutos. Aquega
uma frigideira de 18 cm e unte com
6leo. Coloque um pouco de massa e
espalhe bem formando uma camada
fina. Espere o lado de baixo
dourar, vire o crepe ¢ frite do outro
lado. Reserve as massas ji prontas.
MOLHO:

Em uma panela, derreta a
manteiga, junte a farinha de trigo,
mexendo com uma colher de pau.
Tempere com sal ¢ a pimenta-do-
reino a gosto. Acrescente o leite aos
poucos, mexendo sempre em fogo
brando até que engrosse. Retire do
fogo, acrescente o catchup e misture
bem.

MONTAGEM:

Em uma forma refratdria redonda
de 25 cm de didmetro, coloque 2
crepes, disponha uma camada de
queijo tipo junte 2

300g de queijo tipo suigo d
300g de queijo tipo catupiri

300g de queijo tipo mussarela
ralada

MOLHO ROSE:

2 colheres (sopa) de manteiga
2 colheres (sopa) de Farinha de
Trigo Dona Benta

sal

pimenta-do-reino branca

1 xicara (chd) de leite

1/4 xicara (ch4) de catchup

MODO DE PREPARO:
MASSA:

Em um liquidificador, junte os
ovos, a farinha de trigo, a maisena,
o leite, o creme de leite, tempere

crepes, uma camada de queijo tipo
suigo, mais 2 crepes, uma camada
de queijo tipo catupiri, mais 2
crepes e uma camada de queijo tipo
mussarela. Repita a montagem
novamente.

Cubra os crepes com 0 molho rosé.
Sirva em seguida.

RENDIMENTO: 6 a 8 porgdes.

CREPE DE PALMITO

INGREDIENTES:

Massa:

1 xicara (chd) de Farinha de Trigo
Dona

1 pitada de sal

1 ovo
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Conjunto estofado Chesterfield revestimento em couro, tecido ou korino

1 % xicara (chd) de leite
Sleo para untar

Recheio:

1 colher (sopa) de margarina

2 xicaras (ch4) de palmito picado
2 colheres (sopa) de azeitonas
picadas

2 colheres (sopa) de salsa fresca
picada

1 tomate sem pele e sementes,
picado

1 colher (sopa) de cebola ralada

sal
Pimenta-do-Reino moida

MODO DE PREPARO:

Em um liquidificador, coloque a
farinha de trigo, o sal, 0 ovo € 0
leite. Bata bem. Deixe descansar na
geladeira por 15 minutos.

Aqueca uma frigideira de 18 cm e
unte com o 6leo. Cologue um
pouco de massa e espalhe bem
formando uma camada fina. Espere
o lado de baixo dourar, vire o crepe
e frite do outro lado. Reserve a
massa j& pronta.

Em uma panela derreta a
margarina, junte o palmito, as
azeitonas, a salsa, o tomate e a
cebola, refogue por cerca de 5
minutos. Tempere com o sal e a
pimenta-do-reino d gosto.

MONTAGEM:

Pegue um crepe, junte com 2
colheres (sopa) de recheio, dobre-o
ao meio, comece a enrolar como se
fosse formar um cone e disponha-os
em um prato fundo.

RENDIMENTO: 5 a 6 porgdes.
CREPES SUZETE

INGREDIENTES:
Massa

3 ovos
2 xicaras (chd) de leite
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1 colher (sopa) de 6leo

1 colher (chd) de sal

1 % xicara (chd) de Farinha de
Trigo Dona Benta

MOLHO:

1 xicara (ch4) de suco de laranja
1/4 xicara (chd) de manteiga

6 colheres (sopa) de agticar

1 colher (chd) de casca ralada de

laranja
Y xicara (ch4) de licor de laranja

MODO DE PREPARO:

Massa

Bata no liquidificador os ovos, o
leite, o sal e a farinha de trigo. Em
uma frigideira de 16 cm de
dimetro levemente untada despeje
1/4 xicara (chd) de massa por vez,
fritando dos dois lados. Reserve.
Em outra frigideira aqueca metade
do suco de laranja, da manteiga, do
aglicar e a da casca de laranja até
que a manteiga derreta. Dobre os
crepes em 4 e arrume metade dos
crepes na frigideira com o molho,
cozinhando por 5 minutos. Despeje
metade do licor no centro da
frigideira, sem mexer. Deixe
aquecer o licor ¢ depois acenda-o
para flambar.

Repita essa operagdo com o restante
dos ingredientes.

Sirva em seguida.

RENDIMENTO: 12 crepes.

BOLO DE CREPE
INGREDIENTES:

Massa:

1 xicara (chd) de Farinha de Trigo
Dona Benta

1 pitada de sal

1 ovo
1 Y xicara (chd) de leite
6leo para untar

Recheio e Cobertura:

Y% xicara (ch4) de amendoim Fama
torrado e moido

Y4 xicara (ch4) de agtcar

1 colher (sopa) de conhaque

2 Y xicara (chd) de creme de leite
fresco

MODO DE PREPARO:

Em um liquidificador, coloque a
farinha de trigo, o sal, 0 ovo € 0

leite. Bata bem. Deixe descansar na
geladeira por 15 minutos.

Aquega uma frigideira de 18 cm e
unte com o 6leo. Cologue um
pouco de massa e espalhe bem
formando uma camada fina. Espere
0 lado de baixo dourar, vire o crepe
e frite 0 outro lado. Reserve a
massa jé pronta.

Animais de Companhia

Interacao:

Antonio de

animais de companhia

proprietarios

Oliveira Lobao

C C o fend o0 da
uniao homem-animal de compa-
nhia apresentado anteriormente
(Jornal de Piracicaba/Ofertas &
Servigos de 10/5/92, pagina 2),
podemos melhor entender as ati-
tudes de proprietarios e de seus
animais de companhia.

E comum encontrarmos den-
tre os proprietarios de animais de
companhia, um pequeno grupo
que tem receio, ou melhor, vergo-
nha de dizer que ‘‘ama’’ seu ani-
mal, que o considera membro da
familia, que fica preocupado com
seu estado de saude e, as vezes, de
gastar dinheiro para proporcio-
nar um bem estar ao animal. F-a-
ra a professora Victoria L. Voith,
da Universidade da Pensilvania,
nos Estados Unidos, ja citada no
artigo anterior, tratar bem os ani-
mais, falar e mostrar aos outros
que “‘ama’’ e considera muito seu
animal de companhia ¢ o correto
em pessoas normais. O anormal €
ndo ter ou esconder esses
sentimentos.

Os proprietarios precisam
deixar os preconceitos de lado.
Escolhido o animal de compa-
nhia nao deve ter vergonha dele e
nem da maneira como o trata
(quando tratar bem). Nao inte-
ressa a espécie, sexo, raga, cor,
tamanho, tipo de orelhas, etc.,
que ele seja um ‘‘vira-latas’”’ ou
feio. Para seu proprietério ele ¢
lindo. Ponto final! O que interes-
sa, na realidade, é que ele seje um
bom animal de companhia, que
exista uma ligagao forte entre os
dois, uma amizade sincera.
Lembre-se: A amizade que ele
tem pelo proprietario independe

da Pensilvania, que tinha como
objetivo conhecer o comporta-
mento dos proprietarios e de seus
cdes e gatos, e que aqui resumere-
mos. A pesquisa foi baseada em
um questiondrio que exigia do
respondente de 15 a 30 minutos.
As pessoas nao se identificavam e
depositavam 0s questiondrios
preenchidos dentro de uma urna
na entrada do Hospital Veterina-
rio da Universidade.

Os questionarios, respondi-
do total ou parcialmente, eram
em nimero de 700 referentes a
caes e 800, a gatos. E bom regis-
trar que, nos Estados Unidos, o
numero de gatos, como animal de
companhia, é superior ao de caes
(aproximadamente 8,5% a mais).
O maior nimero de questionario
foi respondido por mulheres,
quem, geralmente, na casa, cuida
dos animais de companhia.

Examinando o quadro apre-
sentado pela pesquisadora, verifi-
camos que a maioria das atitudes
dos proprietarios, que nao depen-
diam diretamente da participagao
dos animais, receberam pontua-
¢oes elevadas, sem grandes varia-
¢oes por espécie (perguntas 1, 8,
10, 11, 12); registramos duas ex-
cecoes (perguntas 9 e 13). As de-
mais atitudes dependiam total ou
parcialmente do animal e as dife-
rencas de pontuagao, encontra-
das na mesma pergunta, foram
devida as desiguldades de com-
portamento das duas espécies.

Esses resultados demons-
tram o afeto e a consideragdo que
a grande maioria dos proprietd-
rios, nos Estados Unidos, tem pa-

de 1981 e 1982, na Universidade

do seu sucesso social, realizagdio ra com seus animais de
profissional e ganhos companhia.
monetarios. No préximo. artigo, falare-
Professora Victoria, em seu  mos sobre os beneficios e incon-
artigo, transcr o resultado de iéncias de manter um animal
uma pesquisa i nos anos  de co ia, em nossa casa. (n
tonio de Oliveira Lobio ¢ médico veteriniriol,

Abaixo apresentamos o quadro com os resultados da pesquisa:

RESULTADO DE PESQUISA REALIZADA NA UNIVERSIDADE DA
PENSILVANIA (Estados Unidos) PARA CONHEC]

ER O COMPORTAMENTO

e MOVEIS E DECORAGOES

dor Pedro de Toledo, 1885

F.33-1705 ¢ 33-1715

(2): 289-295, 1985.

DOS PROPRIETARIOS E DE SEUS CAES E GATOS
PERCENTAGEM DE
PROPRIFTARIGS DE RESPOSTAS SIM
CAES GATOS
1 — Considera-o membro da familia? 9 9
2 — Dorme sobre a cama? 56 89
3 — Permite que suba nos méveis? 56 95
4 — Vai as compras? 83 8
5 — Viajam juntos? 2 29
6 — Participa das refei¢oes a mesa? 64 67
7 — Participa dos lanches? 86 68
8 — Conversa com ele pelo menos uma vez ao dia? 97 97
9— _Conversa com ele a respeito de problem:is 45 58
importantes, pelos menos uma vez ao més?
10 — Acredita que ele tenha sentimentos? 9 89
11 — Acredita que ele sabe que vocé tem
i ? 98 91
12 — Tem fotografias dele? 91 91
13 — Comemora o aniversério? 54 39
Fonte de informagdo: VOITH, V.L. — *‘Attachment of People to Companion

Animals”” — The Vet. Clinics of North America — Small Animal Practice, 15

Nos dias 16 ¢ 17/05/1992, estardo de Pl:

Lei n® 3264/90 ¢ Decreto n? $354/90.

Pedro de Toledo, n? 1.244 F: 34-5959. Farmi

Barbosa, n° 577 E: 21-5471. Droga Lidice, A
cisco de Souza, n? §14.Drogal Jar
Bosco, Rua Moraes Barros, n¢ 1690, F: 34-5

F: 33-8497. Drogaria Riachuelo, Rua Riachu

Presidente Vargas, n°35 F: 33-5374. Drogaria
F: 39-1292. Droga Moda, Rua Dr. Virgilio da
Rua Indcio de Almeida Lara, n® 331.

332152 4

PLANTAO OBRIGATORIO DE FARMACIAS E DROGARIAS
GRUPO, ¢ obedecerdo obrigatoriamente o hordrio das § as 20 horas, de conformidade com a

Drogaria Droga Pires, Rua Gov. Pedro de Toledo, 1064 F: 22-3583. Drogasil /A, Rua Goy.
Farmicia Popular, Rua Voluntrios de Piracicaba, n® 603 F: 223873, Droga Rez

, Av. Carlos Botelo, n® 258 F: 33-2599. Farmicia Dom
F: 34-5200 nrnFri- Drogamed,
elo, n’

Dr. Jorge Augusto da Silveira, n? 230 F: 34-4246. Droga Elite, Rua Luiz Razera, n° 378 F:
334693, Drogaria Rezende, Av. S0 Paulo, n¢ 944 F: 34-0340. Drogaria Ferraz, Rua Princesa
Amélia, n? 10. Drogaria Rosirio, Rua co Rosdrio, n® 2.696 F: 33-2271. Droga Rezende, Av.

_ DAS 20 AS 08 HORAS
PERIODO: de 16/05 até 22/05/1992

Farmicia do Povo, Rua Gov. Pedro de Toledo, n?926 F: 22-4363. Farmicia Droga Raya, Rua
Gov. Pedro de Toledo, n %980 F: 33-8554. Drogal Drogapii

1°1.064 F: 22-3583. Farmicia Droga Vila, Av. Rui Barbosa, D
Travesa da Saudade, n° 31 F: 34-6211. Drogaria Sdo Francisco, Rua Sao Jodo, n? 2.016 F:

jantdo as Farmicias ¢ Drogarias localizadas no 4°

icia Neves, Rua Boa Morte, n° 1612 F: 22-2123,
de, Av. Rui
v. Lidice, n° 290 F: 21-6730. Drogadri, Av. Fran-

Rua Bom Jesus, n° 1061

704 F: 22-3551. Drogaria Morumbi, Rua

Saltinhense, Av. Joaquim Mendes Pereira, n? 559

Silva Fagundes, n? 503 F: 25-1343. Drogaria Bessi,

s Ltda., Rua Gov. Pedro de Toledo,
10 F: 21-2391; Droga Rezende,

INFORMA:

FARMACIAS DE PLANTAO

PLANTAO NOTURNO

DROGAL DROGAPIRES
Rua Governador Pedro de Toledo, 1064
— Fone: 2243583

DROGAL JARDIM

Av. Carlos Botelho, 268 — Fone:33+2599

— DROGAL FARMACIA DO POVO
Rua Governador P. de Toledo, 926 — Fone:
3300694 — 2206273 — 2204363

— DROGAL DROGAPIRES

Rua Governador P. de Toledo, 1064 — Fone:

2203583
r




