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TV e convulsoes

ANTONIO DE OLIVEIRA L0OBAO

0 dia 16 de dezembro de

1997, no Japao, quando “Pi-
kachu” foi ajudar “Ash” a captu-
rar 0s monstros de bolso, 0s “Po-
kemons”, e emitiu, durante cin-
o segundos, intensos raios de
luz coloridos, pelo menos 600
criancas que estavam assistindo
o desenho animado frente a tele-
isdo convulsionaram.

O total de criangas que pas-
sou mal foi de 1200. Mais tarde,
quandoa cena foi apresentada, 2
noite, muitos adultos foram aco-
melidos. Quem nos narra este fa-
to € arevista Veja (Ano 32, n.2 19
de 12/05/99. a pagina 141).

No dia 5/09/99, o Telejornal
(O Estado de Sao Paulo) Ano 6,
n.? 378, pagina 5, sob o titulo
“Polémica envolve luzes fortes”,
apresenta a divergéncia de opi-
nido de dois profissionais sobre

na com cibras, perde ou ndo a
consciéncia, morde a lingua, gri-
ta com voz rouca, face vermelha,
com queda para trés, transpira-
¢do fria, rigidez como tabua, t
10, €SPASMOs em grupos isola-
dos de musculos, mais na parte
superior do corpo, se dgua tocar
0s labios, ha espasmos violentos
na garganta ec.

Terceiro tipo: unilateral com pa-
ralisia do outro Idd(), alternando

esfriamento dos membros e a ca-
beca quente, com perda ou ndo
da consciéncia, antes de se ini-
ciar, existe disttrbio visual e au-
ditivo, face palida, azulada ou
vermelha, pupilas dilatadas,
queda para o lado direito ou pa-
ra trés, paralisia, car6tidas pul-
santes, nduseas e vomitos apos a
convulsio, etc.

0 assunto.

O objetivo deste artigo € trazer 2 comunida-
de informagoes importantes que sao encontra-
das na literatura técnica e que sao desconheci-
das por boa parte da populagio. Nosso objetivo
nao €, pois, opinar sobre as declaracoes conti-
das no Telejornal.

A convulsao pode ser desencadeada por vé-
rios fatores, dentre eles: castigo, ciime, coito,
colera, desilusao de amor, dor, ejaculagdo, es-
forco fisico, excitagao, extragao de dentes, fe-
bre, masmrh 30, medo, ruido, susto, trauma-
4o inclui, na lis-
ta, a convulsao dcsenucleadn por “objetos bri-
lhantes”

(luz e reflexo dela em outros objetos, como
4gua, espelho, etc.), pois este € o assunto deste
ensaio.

Para que a convulsao apareca, hd necessida:
de que o individuo seja e esteja predisposto. As-
sim, ele 56 terd convulsao, por castigo, se ele for
predisposto (nasceu com a predisposicao, € de-
le), mesmo assim, ele terd que estar desequili-

FRONTEIRAS

brado na sua “energia vital”. Exemplificando: se
uma crian¢a ou mesmo um animal tiver pre
posicao a ter convulsdo, quando punida, se ela
estiver com a energia desequilibrada, ao rece-
ber o castigo ela convulsionar.

No caso das criancas no Japao, elas nasce-
ram predispostas @ convulsao na presenga de

“objetos brilhantes”, e elas deviam estar dese-

quilibradas em suas energias. Assim, ao ver o
pequeno “Pikachu” emitir os “flashes”, elas con-
vulsionaram.
Existem virios tipos de convulsao em suas
caracteristicas. Aqui apresentarei os sintomas
que aparecem, nos trés tipos que ocorrem, em
caso de “convulsio desencadeada por objetos
brilhantes”:

Primeiro tipo: inicia-se com pavor intenso,
queda, tremor dos membros e contragao violen-
ta de masculos individuais, espuma na boca,
tendéncia a morder, rigidez, etc.

Segundo tipo: gritos antes e durante, unila-
teral com paralisia do outro lado do corpo, alter-

Pronto! Estamos glo

CAETANO RiPOLI

Se a cena acima mencionada,
que apareceu no capitulo 38 da série “Poke-
mons’, fosse apresentada no Brasil, por certo
uma porcentagem da populagio iria sofrer des-
se desconforto, mas segundo relato da Veja, ele
ndo ird 40 ar: *... a criangada pode assistir sem
medo: a cena com os efeitos especiais que cau-
saram convulsoes nos japoneses foi cortad:

Os esclarecimentos que apresentei perten-
cem ao cabedal de conhecimentos de todos os
profissionais da drea da satide que tenham for-
‘magdo homeopitica e que devem ser trazidos, 2
comunidade, sempre que se fizer necessério.

Nao podemos esquecer que todo individuo
(homem ou animal) em estado de convulsao
deve ser socorrido por profissional habilitado
(médico ou médico veterindrio) e todo aquele
que ji apresentou qualquer tipo de convulsio
deve ser mantido em tratamento médico cons-
tante.

B> Antonto bk Ouveira Losio é médico veterind-
rio, homeopata mestre e pesquisador cientifico

alizados!

lenho que admi 10 posso me enganar!
Aquele que um dia foi nossa esperanga con-
seguiu 0 seu intento, ou seja, inserir o Brasil no
mundo globalizado. E, pensando bem, ele nem
precisava ter comprado os votinhos que lhe ga-
rantiram a “rei™-eleicao. Este segundo reinado
50 fez consolidar pmfundamente a dita-cuja
que nem em 20 anos serd possivel qualquer re-
versao, para giudio dos beneficiarios. Vamos 14,
globalizacao “tupiniquim’s style
. Vocé tem duvidas que nossas cadeias e
prisoes sao melhores que os campos de concen-
tragao nazistas? Se tem, pergunte Ad;,umdelen-
1o e releia a historia. Ops... aqui as fugas em
massa ocorrem facilmente, o que ndo era o caso
dos CC nazis, e mais, aqui as autoridades e po-
liciais de prisoes e cadeias estao impotentes e 2
mercé dos marginais. Ah, bom, € o modernismo
em relagdo ao passado...
2. Acredita vocé que as chacinas dirias, tan-
to em quantidade como em requintes de selva-
geria, que abastecem 0s noticidrios eletronicos
€ jornais tupiniquins sao menos traumaticas do
que as que ocorriam em Israel? Ou causam me-
nos espécie do que as perseguicoes e assassina-
t0s que estao ocorrendo, agora mesmo, no Ti-
mor Leste? Ou em Kosovo: Cl pergun-
te As pessoas que vivem nesses bairros e acom-
panhe mdhor 0 noticidrio internacional.
a0 venha me dizer que o atendimento
nos ho<pnalﬁ de campanha da Segunda Guerra
Mundial eram piores do que o atendimento a0
povao por parte dos hospitais verde-amarelos
na atualidade. Pergunte a um ex-combatente,

Pesquisa

aqui em Pira deve ter algum, ainda vivo... se nao
dependeu do SUS até o momento! Ou entao
aguarde depender de atendimento sem plano
de satide.

4. A historia conta que gregos e baianos,
melhor dizendo, gregos e romanos, pertencen-
tes a classe dominante, tinham seus séquitos de
escravos. Estes tinham o dever de servirao amo.
Em troca, ndo passavam fome e tinham uma lo-
na ou um buraco para viver. Ah, sim, também
apanhavam, eram torturados ou até assassina-
dos. A globalizagio com a ji famosa grife
ACM/FHC superou essa situagao. Hoje, aqui,
milhoes de pessoas nio tém comida (no Nor-
deste continuam comendo ratos € cactos), ndo
tém teto (moram em viadutos e favelas), nio
tém emprego e apanham ou sao assassinados
de maneira mais sutil, mais civilizada: pela vio-
léncia das ruas, pela fome, por maus policiais,
pela falta de atendimento médico emergenual
e até por esquadroes da morte, supostamente
comandados por politicos.

5. Nem venha me dizer que aqui ainda nao
atingimos o grau de desfacatez e poder de cor-
rupgdo e de violéncia que tem uma camorra,
uma iakusa ou a mfia russa... Nada devemos a
ela 0 exemplo mais recente, 0 assassinato
de um Juiz de Direito do Mato Grosso, sem falar
nas mais de 3.000 dentncias j catalogadas pela
CPI do ACM.

6. Vocé tem certeza de que o nivel de ensi-
no para as populagoes pertencentes as camadas
abaixo da classe média, até mesmo de Sao Pau-
lo, para nao falar do NE e N, estao melhores do

que se encontra em paises da Africa negra?
Tsc,tsc,tsc... Esta na hora de voce ler um pouco
‘mais sobre dados fornecidos pela ONU.

7. Agora, me desculpe, mas se vocé estd
pensando que 0s 90% da populagio brasileira
tem qualidade de vida melhor do que gozam as
populagoes do Paraguai, Tailindia ou Carjastao,
vocé & um sonhador. Somos gotas de Suicas em
oceanos de Mauritanias, num tempero explosi-
VO.

8. Nao é fantastica a facilidade que tem hoje
para adquirir-se um celular (mesmo que nao
funcione)? Nao é lindo, maravilhoso, o mercado
oferecer carros importados, modernos, velozes,
mesmo que as ruas, avenidas e estradas conti-
nuem esburacadas, inseguras e com pedagios a
nao mais poder? O qué? O emprego estd sumin-
do no pais? Ora, vd tomar banho, 6 meu!
ACM/FHC sao competentes, mas ndo fazem mi-
lagres! E mais, emprego € coisa para pobre, pa-
ratrabalhador... e 56 serve para atrapalhar a glo-
balizagdo. E... povio e seus direitos, meros de-
talhes que atrapalham o sucesso do neolibera-
lismo.

Temos mais sim, que reverenciar 0 nosso
“finge que nao manda” e o nosso “finge que
manda”. Essa dupla colocou o Brasil no mundo
globalizado, coadjuvados, obviamente, por um
seleto exército de Hildelbrandos, Malufs, Talva-
nes, Pittas, Malans, Chicos Lopes, Sarneys, Bar-
balhos, “andes”, banqueiros, grandes empreitei-
ras, FMI e outros menos cotados. A esses sO te-
mos que agradecer por tudo e pelo que ainda
estd por vir!

“Perdoar para viver mais”

JULIANO PAGOTTO

Per(lonr € estar na igreja, talvez seja este 0 se-
gredo para ganhar alguns anos complemen-
tares em nossas vidas. Recentes estudos publica-
dos pelas agéncias internacionais tém mostrado
iS850, resta ver para crer.

O primeiro desses estudos, realizado pela
Duke University, comenta que pessoas que fre-
qlientam a igreja todo domingo pode ter o segre-
do para longevidade, para isso € preciso conci-
liar boa satde com religiao.

Contando com quase 4000 “santas cobaias”
com mais de 64 anos do Estado da Carolina do
Norte, descobriu-se que esses fiéis tém 28 por
cento menos probabilidade de morrer compa-
rando com as demais pessoas que ndo freqtien-
tam nenhuma igreja ou fazem sem regularidade.
Tal estudo mostra que os idosos tém uma presen-
¢a constante em bancos de sinagogas e igrejas.

O coordenador deste estudo comenta que
0s beneficios a satde verificados na freqiiéncia a
igreja podem estar relacionados ao apoio social
encontrado nos diversos grupos religiosos que
hoje a Talvez a profunda fé
religiosa nao seja sinonimo de freqiiéncia a igre-
ja, mas ajuda as pessoas a lidar com as tragédias
da vida e ali stress.

Mas serd que somente a presenga na igreja
nos daria alguns anos a mais? Nao. Isso ainda
ndo é tudo. Precisamos perdoar também, é o
que mostra outro recente estudo publicado pelo
Hope College, em Michigan.

Especialistas afirmam que nunca foi tio ne-
cessdrio perdoar o que parece ser imperdodvel
como agora, e tentam medir os efeitos psicolo-
gicos do perdio e seus beneficios a saide, le-

vando assim, o perdao do confessiondrio ao la-
boratério.

Empatia. Talvez seja este o segredo do per-
dao. Everett Worthington, diretor da Campanha
de Pesquisa do Perdio, ap6s ter enviado pelo
correio seu manual de perdao passo a passo foi
duelado por seu propsito. Viu sua mae assassi-
nada. O diretor da campanha disse: “Lembro-me
olhando a parede, vendo um bastao de beisebol
e dizendo, gostaria que quem fez isso estivesse
aqui agora, pois estouraria seus miolos. Em vez
disso, vestiu-se de empatia e declarou: “posso
imaginar o que foi para esse rapaz ouvir alguém
atrds dele dizendo o que vocé estd fazendo
aqui”? Entendendo o que deve ter Acomecndc,
Worthington diz que pode perdoar o assassino
de sua mae.

A grande énfase deixada pelos pesquisado-
res € que hd uma razao psicologica para o per-
dao: a propria satde. Para comprovar isso, me-
dem os batimentos cardiacos, taxa de suor e ou-
tras reagoes de pessoas a quem pediram que se
lembrassem de situacoes dificeis do passado, em
que foram expostas ao sofrimento, ¢

CARTAS
Buracos

“Com certeza, nenhum funciondrio ou responsivel pela secreta-
tia de obras da Prefeitura Municipal de Piracicaba tem circulado pe-
lo Distrito Industrial Unileste, e se o fez, deve ter passado somente
pelas imediacoes da 1.1;,04 existente naquele local, onde ja foram ta-
pados os buracos existentes

Somos funciondrios da Schmidt Refrigeragao, tradicional empre-
sa piracicabana, com mais de 35 anos de existéncia, e transitamos
diariamente pela rua Phelippe Zaidam Maluf e José Coelho Prates Ju-
nior, sendo que a malha asfaltica destas ruas, principalmente no cru-
zamento de ambas, i

chegariam até a nossa rua e outras que estaoem péssimo esndo\ po-
ém isto ndo aconteceu.

Ja enviamos um fax a Prefeitura e nem resposta recebemos, por-
tanto, estamos neste momento recorrendo a esse que julgamos ser o

mais importante 6rgao de comunicagao piracicabano, e esperamos
que este nosso apelo seja pul)hudo OU MESMO que ndo 0 5eja, soli-
citamos seu encaminhamento ao 6rgao responsavel”.

Edson Gigliotti - gerente industrial

Sinal de seta (opcional
para piracicabanos)

“Sem querer generalizar, mas a grande maioria dos motoris
racicabanos estd transformando o sinal de seta num utensilio opcio-
nal.

Basta rodar algumas horas no trinsito de Piracicaba para perce-
bermos que o sinal de seta esta ficando esquecido, sendo utilizado
esporadicamente ou quando alertado (buzina ou acidente).

Um utensilio tao atil e facil de acionar como a seta (basta utilizar
apenas um dedo), aqui na nossa querida Piracicaba tornou-se obso-
leto. Chega a seruma incoeréncia, 0 que a tecnologia evoluiu,
criando carros mais compactos, seguros e potentes, o nivel dos mo-
toristas de nossa cidade caiu assustadoramente.

Deve ser por isso que dizem na Capital que os motoristas do in-
terior dirigem muito mal”.

Roberto Augusto Novello - motociclista sobrevivente

Usina de leite

“Foi com surpresa que, na edicao de 05/09/99 do Jornal de Pira-
cicaba, a pagina 3 do encarte “Informativo da Prefeitura do Muni
pio de Piracicaba”, li a noticia de que “no prazo de 6 meses, a Prefei-
tura inicia as atividades de Usina de Leite para a pasteurizagio de 20
mil litros de leite por dia

Numa retrospectiva rapida, lembro que a Asplepi (Associagao
dos Produtores de Leite de Piracicaba e regiao) foi fundada em
07/07/93, tendo ji como um de seus objetivos a instalacdo de uma
Usina de Leite para atender aos produtores da regiao. Em 1994, os
produtores conseguem, junto ao Dr. Jodo Pacheco e Chaves, a doa-
¢30 de uma drea para a instalagao da Usina. Em 1995, a Secretaria de
Agricultura e Abastecimento do Estado libera uma verba de RS
140.000,00 para a aquisicao dos equipamentos e a Prefeitura Munici-
pal, através do prefeito Antonio Carlos de Mendes Thame, se com-
promete a construir 0 prédio. Em 06/08/96 sao abertos os envelopes
icitacao do equipamento e em 24/09/96 sdo abertos os envelopes
da licitacao da construgio do prédio. A Pedra Fundamental da Usina
de Leite € lancada em 28/09/96.

Infelizmente, tanto a verba liberada para o equipamento quanto
a liberada para a construcao foram insuficientes para que se pudes-
se iniciar as atividades da Usina. Os produtores, através da Asplepi,
solicitaram a Prefeitura Municipal a adequagao do prédio, mas isso
ndo foi possivel devido a restricdes no orcamento. A Asplepi entao
i ia assumir a Usina e arcar

com uma despesa estimada em cerca de RS 100.000,00 para que a
Usina pudesse funcionar. Finalmente, em 1999, superado um sem-

assinaram um Convénio que permitird a Asplepi assumir a Usina e
providenciar o seu funcionamento. No momento, a Asplepi estd fa-
zendo um levantamento criterioso das etapas faltantes a fim de po-
der buscar o financiamento necessario a conclusao das instalagdes.
A surpresa diante da noticia veiculada fica por conta da afirma-
¢do de que a Prefeitura Municipal iniciard as atividades da Usina em
6 meses. Serd que com isso podemos entender que a Prefeitura Mu-
nicipal retoma s suas maos as instal finalmen-
te resolve um problema que jd vem se arrastando hd quase 3 anos?
Nao sei precisar se a Usina iniciard suas atividades em 6 meses...
(o convénio concede a Asplepi um prazo de 24 meses para que a Us
na esteja em funcionamento pleno). Mas posso afirmar, com certeza,
baseada num Termo de Convénio, que quem iniciard as atividades da
Usina de Leite serd a Asplepi, serao os produtores, serao aqueles que
se cansaram de esperar e resolveram arcar com as despesas necessd-
rias para que a Usina possa cumprir as suas finalidades, nio se trans-
formando em mais um “elefante branco”, como tantos existentes pe-
lo pais afora, onde equipamentos e prédios ficam “ao deus-dard”, re-
duzindo a sucata, o dinheiro e a esperanca dos contribuintes”.

AnaK. de Lucas
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mento, raiva, de pessoas que ndo conseguiram
perdoar. O resultado disso sao aceleracoes nos
batimentos cardiacos, na pressao sanguinea e
tensoes musculares sao ainda mais fortes.

Os cientistas descobriram também que o
perddo estd muito ligado a genética. Algumas
pesquisas com chimpanzés sugerem que pode
ser até mesmo crucial para a sobrevivéncia da
espécie.

Ciéncia e religido. Do latim, “Fides et Ratio”
(fé e razao), assunto de grandes discussoes apos
a publicagdo da enciclica com 0 mesmo tema. E
ai ficaria aqui nossas duvidas e conclusoes. On-
de estd Deus em tudo isso? Onde estd o ser hu-
mano em tudo isso? Podemos concluir, mesmo
que por cima: 0 ser humano precisa de terapias,
€ Deus, ¢ terapéutico. E quem quiser, que conte
outra.
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